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Wir bleiben immer in Bewegung -
genau wie Sie.

Als Genossenschaftsbank bleiben
wir auf dem Laufenden und nehmen
Sie dabei mit. In allen Finanzfragen.

EYd Volksbank eG

Die Gestalterbank






Sehr geehrte Damen und Herren,

liebe Mitglieder des Turnvereins 1861 Oberkirch e.V.,

wenn sich das Jahr dem Ende zuneigt, nehmen sich viele von
uns Zeit, um zurickzuschauen, Geschehenes zu uberdenken und
daraus vielleicht auch Konsequenzen fur die Zukunft zu ziehen.

Ein Ruckblick auf ein sportlich ereignisreiches Jahr bietet sich
Ihnen wieder mit dieser Ausgabe der Turnerpost. Die Vorstand-
schaft berichtet kurzweilig Uber das vielfaltige Geschehen in den
einzelnen Abteilungen sowie deren sportlichen Erfolge. Es gibt
aber auch einiges zu berichten, was sich nicht in Titel und Tabel-
len wiederfindet.
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‘Fabio Burgi

Malergeschift

vormals Jochen Biirg

77704 Oberkirch / Baden
Briigelmatt 3 - Tel. 0 78 02/ 70 33 15
www.maler-buerg-oberkirch.de

Die sportliche Bilanz fur den Turnverein 1861 Oberkirch e.V. fallt
auch 2024 positiv aus. Erst vor wenigen Wochen durfte ich im
Rahmen der stadtischen Sportlerehrung erneut erfolgreiche Athle-
tinnen und Athleten des Vereins auszeichnen.

Meinen ganz besonderen Dank mochte ich all denjenigen aus-
sprechen, die sich in den vergangenen zwolf Monaten im Vorstand
und in den verschiedenen Abteilungen, als Trainer oder Betreuer,
ehrenamtlich engagiert haben.

Kein anderer Bereich unserer Gesellschaft verbindet so viele
Menschen wie der Sport. Er verbindet auf emotionale Weise die
Freude an der eigenen Leistung im Vergleich mit anderen oder
mit dem Einsatz in der Gruppe und leistet bei unseren Kindern
und Jugendlichen einen wertvollen Beitrag zur Personlichkeitsent-
wicklung.

Ich winsche lhnen viel Spal3 bei der Lekture der Turnerpost 2024
und fur die Zukunft alles Gute.

Ver

Gregor Buhler

Oberburgermeister
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Liebe Mitglieder, liebe Freundinnen und Freunde,

liebe Unterstltzerinnen und Unterstltzer des Turnvereins 1861 Ober-
kirch e.V.,

ein spannendes und ereignisreiches Sportjahr liegt hinter uns! Gemein-
sam haben wir viele schéne Momente erlebt, sei es bei Wettkdmpfen,
Vereinsfesten oder in den zahlreichen Sportkursen, die unser Verein zu
bieten hat. Dank Eurer Leidenschaft und Begeisterung bleibt unser Ver-
ein ein lebendiger Treffpunkt fir Jung und Alt, und daftir méchten wir uns
ganz herzlich bei Euch bedanken!

Doch nicht nur der Sport hat uns bewegt. In Oberkirch und dartber hin-
aus stehen wir vor vielfaltigen Herausforderungen. Die Kommunalpolitik
diskutiert Uber wichtige Themen wie die zukunftige Gestaltung von Bil-
dungs- und Freizeiteinrichtungen, wahrend Deutschland und die Welt
mit Fragen zu sozialer Gerechtigkeit, wirtschaftlichen Veranderungen
und dem Klimaschutz ringen. Die jingsten Entwicklungen, wie die USA-

Brigelmatt 6

Fensterbau oo
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info@kist-fensterbau.de
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NATURLICH HOLZFENSTER!
nachhaltig & skologisch
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DIE BURG

EVENTGASTRONOMIE

Dienstag - Sonntag ab 11 Uhr
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Wahlen, deren Ausgang die internationale Politik und damit auch Euro-
pa beeinflussen wird, oder der Bruch der Ampelkoalition, der auf Bun-
desebene zu einer erneuten politischen Neuordnung fiihrt, sind weitere
Faktoren, die Unsicherheit und Veranderung bringen. All diese Themen
betreffen auch unseren Vereinsalltag, und sie erinnern uns daran, wie
wichtig der Zusammenhalt und das Miteinander sind — sowohl im Sport
als auch in der Gesellschaft.

Im Frahjahr dieses Jahres fand die Jahreshauptversammlung statt. Dort
habt ihr mich erneut flr weitere zwei Jahre als Ersten Vorsitzenden und
meine Vorstandskolleg*innen Carolin Sackmann, Klaus Ddorflinger, Me-
lanie Schmid und Udo Fléthmann bestatigt. Fur das Vertrauen, das ihr
uns entgegengebracht habt, mdchte ich mich herzlich bedanken.

Neben den vielen erfreulichen Momenten, wie den zahlreichen Ehrun-
gen fur langjahrige Mitgliedschaften, mussten wir auch eine schwierige,
aber notwendige Entscheidung treffen: die Erhéhung der Mitgliedsbei-
trage. Dieser Schritt war unumganglich, denn nach zwei aufeinander-
folgenden negativen Jahresabschllissen ist es eine von mehreren Mal3-
nahmen, um unseren Verein wieder in ein finanziell stabiles Fahrwasser
zu bringen. Wir verstehen, dass dies fir einige von euch eine Belastung
darstellt, aber wir sind Uberzeugt, dass es im langfristigen Interesse des
Vereins die richtige Entscheidung war.

Sportlich war das Jahr grof3artig. Die Abteilung Handball konnte mit der
ersten Mannschaft den Wiederaufstieg in die Stidbaden Oberliga feiern.
Nach einem holprigen Start haben wir es mit Kampfgeist, Zusammen-
halt und viel Einsatz geschafft, dieses beeindruckende Ziel zu erreichen.
Unser besonderer Dank gilt dem engagierten Trainerteam der Handball-
abteilung, Daniel Kempf und Thomas Armbruster, die mit ihrem uner-



mudlichen Einsatz und ihrer Leidenschaft malRgeblich zu diesem Erfolg
beigetragen haben.

Auch im Turnen gab es groRartige Erfolge: Unsere Turnerinnen haben
bei verschiedenen Wettkdmpfen mit hervorragenden Platzierungen
Uberzeugt und damit gezeigt, dass unser Verein auch in dieser Disziplin
zu den Besten zahlt. Ein herzliches Dankeschdn geht an das Trainer-
team der Turnabteilung, Tanja Strohmaier und Christel Strohmaier, die
mit viel Engagement und Herzblut unsere Turnerinnen férdern und auf
héchstem Niveau begleiten. Ohne eure wertvolle Unterstlitzung waren
diese Erfolge nicht moglich gewesen.

www.frammelsberger.de frammelsberger
WOHNEN. Esperantostral3e 15 - 77704 Oberkirch - Telefon +42 7802 5277-0 B HOLZHAUS I——

Diese sportlichen Erfolge sind nicht nur das Ergebnis harter Arbeit der
Athletinnen, sondern auch ein Zeichen fir die groRartige Unterstitzung
durch Trainerinnen, Betreuer*innen und naturlich euch, unsere Mitglie-
der. Gemeinsam sorgen wir dafiir, dass der Turnverein weiterhin auf
einem erfolgreichen Weg bleibt.

Seit rund einem Jahr ist unsere neue Homepage online. Viel Arbeit und
Ideen haben wir in die Gestaltung investiert, um eine benutzerfreund-
liche und moderne Plattform zu schaffen. Ein besonderes Anliegen war
der Schutz von Daten und die Absicherung gegen potenzielle Hacker-
angriffe. Um diese Sicherheit zu gewahrleisten, haben wir uns entschie-
den, die Verwaltung unserer Homepage extern zu vergeben. Dadurch
ist sichergestellt, dass alle notwendigen Updates zur Sicherung unserer
Homepage stets auf dem neuesten Stand sind.

Die Homepage ist zugleich auch das Aushangeschild unseres Vereins.
Damit sie stets aktuell bleibt und sich an die Bedurfnisse unserer Mit-
glieder anpasst, werden wir unser Anmeldeverfahren fir Kurse Schritt
fur Schritt modernisieren. Das bedeutet, dass die Anmeldung fir unsere
Kursangebote zukilinftig bequem online Uber unsere Homepage mag-
lich sein wird. Der voraussichtliche Start dieser neuen Funktion ist fur



das 1. Quartal 2025 geplant. Wir freuen uns darauf, euch mit diesen
technischen Neuerungen noch besser unterstitzen zu kénnen und den
Zugang zu unserem vielfaltigen Sportangebot zu erleichtern!

Neben den sportlichen Aktivitdten stehen im kommenden Jahr gleich
zwei besondere Jubilden an, die wir geblhrend feiern méchten. Zum
einen begeht unsere Handballabteilung ihr 50-jahriges Bestehen, ein
halbes Jahrhundert voller Einsatz, Erfolg und Zusammenhalt. Zum an-
deren durfen wir das beeindruckende 100-jahrige Jubilaum unserer Tur-
nerhitte im idyllischen Sulzbachtal feiern. Diese Hutte ist nicht nur ein
historisches Schmuckstlick, sondern auch ein beliebter Treffpunkt fir
generationsubergreifende Aktivitaten und Veranstaltungen.

Wir freuen uns sehr auf die Feierlichkeiten und méchten alle Mitglieder,
Freunde und Unterstltzer des Vereins herzlich dazu einladen, diese be-
sonderen Anlasse gemeinsam mit uns zu feiern. Es erwartet euch ein
buntes Programm, das neben sportlichen Highlights auch viele schéne
Erinnerungen und spannende Ausblicke in die Zukunft bieten wird.
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ser Service stimmi!

Autohaus Mezger GmbH

* Hanauer Str. 2
77767 Appenweier-Urloffen

* Hauptstr. 197
77767 Appenweier-Urloffen

= * Gewerbesir. 2
77704 Oberkirch

www.autohaus-mezger.de

Ob als Hybri it klassi C Toret )
Epergieverbiauch nachWLTP): 7, 53

Dieses Jahr feierte die Tanzgala, organisiert von unserer Tanzabteilung,
eine gelungene Premiere. In der ausverkauften Mensa des HFGs wur-
de den Zuschauer*innen ein abwechslungsreiches Programm aus Tanz,
Show und Musik geboten. Die Veranstaltung war ein voller Erfolg und hat
gezeigt, wie viel Talent und Kreativitat in unserer Tanzabteilung steckt.

Ich kann bereits verraten, dass die Tanzgala auch im kommenden Jahr
wieder stattfinden wird und wir uns schon jetzt auf ein weiteres mitrei-
Rendes Event freuen dirfen.



An dieser Stelle mdchten wir ein herzliches Dankeschén aussprechen
fur die grofartige Organisation und Planung der Tanzgala. Ein beson-
derer Dank geht an Nadine Ziegler, Melanie Zier und Lara Giinter, die
mit viel Engagement und Kreativitat dafir gesorgt haben, dass die Ver-
anstaltung zu einem unvergesslichen Erlebnis wurde. Ihr habt mit eurer
Arbeit einen grof3en Beitrag zum Erfolg dieses Abends geleistet — vielen
Dank!

Ein besonderes Highlight war auch in diesem Jahr wieder unsere Turn-
erfasent, die aus unserem Vereinsleben nicht mehr wegzudenken ist.
Mit viel Engagement und Hingabe wurde ein fulminantes Programm in
der ausverkauften Erwin-Braun-Halle geboten, welches das Publikum
restlos begeisterte.

An dieser Stelle méchten wir dem gesamten Organisationsteam ein
herzliches Dankeschdn aussprechen. Das Team, das in diesem Jahr
in dieser Formation zum letzten Mal am Start war, hat Uber viele Jahre
hinweg unzahlige Stunden in die Vorbereitung investiert und mit grol’em
Einsatz im Hintergrund daflir gesorgt, dass diese Veranstaltung Jahr fur
Jahr ein voller Erfolg ist. Ein herzliches Dankeschon fir all die Arbeit, die
ihr in die Turnerfasent gesteckt habt — eure Leidenschaft und euer Ein-
satz sind ein Geschenk fir unseren Verein!
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Dem neuen Team winschen wir viel Erfolg und ebenso viel Freude bei
der Gestaltung und Durchfiihrung der kommenden Turnerfasent. Wir
sind Uberzeugt, dass sie mit frischen Ideen und genauso viel Engage-
ment die Tradition weiterfiihren und neue Akzente setzen werden. Auf
ein weiteres groRRartiges Event, das unser Vereinsleben bereichert!



Auch unser allseits beliebtes Nikolausturnen konnte im vergangenen
Dezember endlich wieder stattfinden und war ein Anziehungspunkt fur
viele. Wir haben uns gefreut, gemeinsam mit euch die weihnachtliche
Stimmung in der Turnhalle zu genieflden und die sportlichen Fortschritte
unserer jungsten Mitglieder zu feiern.

BAUEN UND

® auzentrum
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Ein besonderer Dank gilt unserer Geschaftsstelle und den Menschen,
die sie tagtaglich mit Leben flllen. Was ware der Verein ohne diesen
wichtigen Anlaufpunkt und die unermudliche Arbeit, die hier geleistet
wird! Ein herzliches Dankeschdn an Petra Armbruster fur ihr Engage-
ment und ihre Hingabe. Ebenso danken wir unseren beiden Bundesfrei-
willigendienstlern Alina Karkutsch und Mike Langguth, die uns in diesem
Jahr mit viel Einsatz unterstutzt haben. Dartber hinaus bedanken wir
uns bei unserer FSJlerin Hanne Midiller, die in einer Kooperation mit der
Johann-Wolfflin-Grundschule im Sportunterricht, der Pausenbetreuung
sowie in der Nachmittagsbetreuung die Kinder mit sportlichen Angebo-
ten und Einblicke in verschiedene Sportarten unterstitzte. Gemeinsam
sorgt ihr daflir, dass unser Vereinsleben reibungslos funktioniert und der
Verein eine feste Anlaufstelle fir alle Mitglieder hat. Vielen Dank fir eu-
ren grof3artigen Einsatz!

Wie jedes Jahr an dieser Stelle ist es mir ein grof3es Anliegen, unseren
Sponsoren herzlich zu danken. Durch ihre Inserate ermoglichen sie das
regelmafige Erscheinen unserer Vereinszeitschrift ,Die Turnerpost® so
wie unseres Info-Hefts ,Der Handballer“. Ein ebenso grofter Dank geht
an alle unsere Goénner! lhre finanziellen Beitrage leisten einen unver-
zichtbaren Beitrag, damit wir unsere Vereinsarbeit in vollem Umfang
fortsetzen kénnen. Gerade in herausfordernden Zeiten ist diese Unter-
stitzung unbezahlbar und von unschatzbarem Wert.



Ein herzlicher Dank gebuhrt der Stadt Oberkirch, die uns stets als ver-
Iasslicher Berater und Ansprechpartner zur Seite steht. Besonders dan-
ken moéchte ich unserem Oberburgermeister Gregor Blhler, dem Leiter
des Fachbereichs ,Kultur, Sport und Bildung“, Mathias Benz, der ge-
samten Verwaltung sowie den Mitgliedern des Gemeinderats und der
Ortschaftsrate. Dank ihrer tatkraftigen Unterstitzung kénnen wir viele
unserer Ziele und Projekte umsetzen und das Vereinsleben aktiv ge-
stalten.

Nun wiinsche ich euch viel Freude beim Lesen unserer aktuellen Tur-
nerpost. Fur das Jahr 2025 winsche ich uns allen, dass es ein gutes
Jahr wird — voller Erfolg, persénlichem Wohlergehen und vor allem Ge-
sundheit.

Herzliche GriilRe

e Rl
Frank Meier :

GRAFIK SturnDRUCK - Klaus A. Sturn K%ﬁﬁcg&
SATZ Stdring 6 - 77704 Oberkirch a)dg,m%
Z M«r‘n DRUCK Telefon 07802 90966 5= v
Telefax 07802 980864 —

D R U t Mobil 0172 6485007
E-Mail info@sturn-print.de

BEI ANRUF DRUC

GRAFIK - SATZ - DRUCK - alles aus einer Hand!

Unsere aktuelle Vereinsfuhrung:

1. Vorsitzender: Frank Meier
2. Vorsitzende: Carolin Sackmann
3. Vorsitzender: Klaus Dorflinger
Kassierer: Udo Flothmann
SchriftfUhrerin: Melanie Schmid
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Peterstaler

Andy Huber | LKW-Fahrer
35 Jahre bei Peterstaler

Peterstaler

Pures Wasser. Purer Schwarzwald.
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Praventionsveranstaltung zum Thema

~Sexualisierter Gewalt - Grundlagen und Sensibilisierung“

Am Sonntag, den 24. November 2024, fand von 10:00 bis 13:30 Uhr
eine Praventionsveranstaltung zum Thema ,Sexualisierte Gewalt
— Grundlagen und Sensibilisierung im Bereich der Kinder- und
Jugendgruppen® in den Raumlichkeiten des Turnverein 1861 Oberkirch
e.V. statt. Die Veranstaltung unterstreicht das Engagement des Vereins,
Verantwortung zu tibernehmen und praventive Malinahmen zum Schutz
seiner Mitglieder, insbesondere der Kinder und Jugendlichen, aktiv
voranzutreiben.

Ziel der Veranstaltung

Die Praventionsveranstaltung hatte das Ziel, alle Verantwortlichen —
Vorstandsmitglieder, Trainer*innen und Ubungsleiterinnen — fiir das
sensible Thema sexualisierte Gewalt zu sensibilisieren. Im Mittelpunkt
stand die Vermittlung von Wissen Uber die Pravention, die Erkennung
von Anzeichen und die Etablierung klarer Strukturen, um ein sicheres
Umfeld fur Kinder- und Jugendgruppen im TVO zu gewabhrleisten.

Inhalte der Veranstaltung

Organisiert wurde die Veranstaltung in Zusammenarbeit mit dem
Badischen Sportbund, wofiir dem Engagement von Melanie Schmid
groRer Dank gilt. Die Teilnehmer*innen erhielten durch Vortrage und
interaktive Einheiten wichtige Einblicke in folgende Themen:

Grundlagenwissen: Was ist sexualisierte Gewalt, und wie kann
sie im Kontext von Kinder- und Jugendgruppen auftreten?

. Praventionsmalnahmen: Wie lassen sich sichere Strukturen
und klare Regeln im Verein umsetzen?

. Rechtliche Vorgaben: Die Rolle des erweiterten polizeilichen
Flhrungszeugnisses fir alle, die mit Kindern und Jugendlichen arbeiten.

. Haltung und Werte: Starkung des Ehrenkodex des Vereins als
Leitlinie fur ein respektvolles und sicheres Miteinander.



Die Teilnehmenden hatten die Moéglichkeit, Fragen zu stellen und sich
Uber Herausforderungen und Lésungsansatze auszutauschen, um das
Gelernte in den Vereinsalltag zu integrieren.

Danksagung

Der Turnverein 1861 Oberkirch e.V. bedankt sich ausdricklich bei
Melanie Schmid fir die hervorragende Organisation der Veranstaltung
in Kooperation mit dem Badischen Sportbund. Ein grofder Dank geht
ebenfalls an alle Teilnehmenden, die durch ihre aktive Mitwirkung
gezeigt haben, dass sie ihre Verantwortung ernst nehmen und sich fur
den Schutz der Kinder und Jugendlichen im Verein engagieren.

Fazit und Ausblick

Die Veranstaltung war ein wichtiger Schritt zur Sensibilisierung und
Fortbildung der Verantwortlichen im TVO. Sie hat verdeutlicht, wie
wichtig es ist, praventiv zu handeln und klare Strukturen im Umgang mit
dem Thema sexualisierte Gewalt zu schaffen.

Der TVO wird das Thema weiterhin aktivangehen und plant, regelmagige
Schulungen fir alle Verantwortlichen anzubieten. Damit setzt der
Verein ein klares Zeichen fiir Achtsamkeit, Respekt und Schutz seiner
Mitglieder, insbesondere der Kinder und Jugendlichen.

- Nehme d]I‘

GEFAKO

Die Getriinkespezialisten

OBERKIRCH



Wir ehren langjahrige Mitglieder

25 jahrige Mitgliedschaft

Bahr Dominik, Bahr Andreas, Becker,Sebastian, Brandstetter Angelika,
Dreja Johannes, Ganter Patrick, Haas Simon, Hirt Thomas, Kunner Klaus,
Lamm Marika, Langeneckert Elmar, Mayer Karin, Ott Mathias, Papst Sabine,
Ritter Rebecca, Sackmann Simon, Spinner Anita, Strasser Sina, Vogt Anita,
Wolf Heidi, Wortberg Isabell, Zerrer Melanie, Ziegler Hans-Georg, Ziegler Agnes

40 jahrige Mitgliedschaft

Birk Franz, Blust Stefan, Boos Tobias, Braun Dieter, Golz Doris, GroRl Lioba,
Hoferer Dorothea, Hog Annette, Niedenthal Margareta, Rendler Silvie,
Schweiger Jiurgen, Dr. Tauchert-Nosko Martina, Utz Christa

50 jahrige Mitgliedschaft

Bosch Joachim, Busam Ingrid, Dietz Michael, Kofler Wolfgang, Purper Gudrun

60 jahrige Mitgliedschaft

Hildenbrand Herbert, Lienhard Erwin, Worner Gerhard

65 Jahrige Mitgliedschaft

Huber Dieter, Huber Markus, Schnurr Hannelore

70 jahrige Mitgliedschaft

Bitsch Walter
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Aher die Danbbarkeit vermandelt die 2ual
der Eninmerung in eine stille Frende.
dondern wie ein hosthares Gedchenk in sich.

Dietrich Bonhoeffer

Wir gedenken aller in diesem Jahr verstorbenen Mitglieder
des Turnverein 1861 Oberkirch e.V.
Wir werden ihnen ein ehrendes Andenken bewahren.
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Verkauf ¢ Service « Teiledienst  avin  sypp
Unfallkomplett-Service B/t

GroBtankstelle

Oberkirch - Appenweierer StraBBe 54b
Telefon 07802 / 93 66-0

www.autohaus-reininger.de

Termine fur das Jahr 2025
Turnerfasent am Samstag, 22. Februar 2025

Jahreshauptversammlung am Freitag, 06. Juni 2025
Huttenfest am Sonntag, 06. Juli 2025

Nikolausturnen am Sonntag, 7. Dezember 2025
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die Mitgliedsbeitrage sind ein zentraler Bestandteil der finanziellen
Grundlage unseres Vereins. Sie ermoglichen es uns, ein vielfaltiges und
qualitativ hochwertiges Angebot an Aktivitdten, Veranstaltungen und
Trainings zu gewabhrleisten. Leider sehen wir uns aufgrund steigender
Kosten und finanzieller Herausforderungen gezwungen, die Mitglieds-
beitrage ab dem 01.01.2025 anzupassen.

Wir moéchten transparent Uber die Hintergriinde dieser Entscheidung
informieren. In den letzten Jahren haben sich die Kosten fur Materia-
lien, Mieten und Dienstleistungen erheblich erhéht. Um die Stabilitat und
Weiterentwicklung unseres Vereins sicherzustellen, ist eine Anpassung
der Beitrage unerlasslich.

Mit den Mitgliedsbeitrédgen finanzieren wir verschiedene Aktivitaten und
Programme, die das Vereinsleben bereichern und unsere Gemeinschaft
starken. Darlber hinaus kénnen wir die Infrastruktur und Ausstattung
verbessern, um lhnen optimale Trainingsbedingungen und einen ange-
nehmen Ort fir Veranstaltungen zu bieten. Auch die Organisation von
Veranstaltungen und Wettbewerben liegt uns am Herzen, denn sie for-
dern nicht nur sportliche Erfolge, sondern starken auch den Zusammen-
halt innerhalb des Vereins.

Ihr Engagement und lhre Unterstutzung sind fur uns von grof3er Bedeu-
tung. Wir méchten weiterhin einen Ort schaffen, an dem sich alle Mit-
glieder wohlfihlen, sich weiterentwickeln kdnnen und gemeinsam aktiv
sind.

Vielen Dank fur lhr Verstandnis und lhre Treue zu unserem Verein.

Beitr 1 (Neue Beitragssitze erfolgen zum 01.01.2025)
EDV- ‘ Beitragsgruppe Jahresbeitrag | monatlich
. | : i _ |
‘ ‘ 2024 2025, neu 2024 2025, neu
| o4 i Erwachsene ab 18 Jahre | 6500€ | 80,00 € | 542€ | 6,67 €
‘ 06 | Ehegatten von Mitglied | 3600€ | 4500€ | 300€ | 375¢€
03 | Kinder/lugendliche bis 18 Jahre | 55,00€ | 6500€ | 458€ |  542¢€
o5 \ ab dem 4. Familienmitglied | 1200€ | 15,00 € I 100€ | 1,25€¢
‘ | abdem 5. Familienmitglied | kostenfrei | kostenfrei | kostenfrei | kostenfrei
|07 | Kieinkinder bis 3 Jahre | 1200€ | 1500€ | 1006 | 125¢
|

[ 09 | passive Mitglieder | 25006 | 35006 | 2,08€ 2,92€
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Bachanlage 2 + 4 \Weinhaus \¥/einerlebnisse Weinstube
www juliusrenner.de Wein - Sekt Weinbergsafari Gemutlich sitzen
info@juliusrenner.de Edelbrande - Likore Weinwanderung Wein trinken

07802-3396 Deko - Souvenir Weinproben genielien
06
Danke

Der Turnverein Oberkirch bedankt sich
recht herzlich bei allen Firmen,
die sich in der vorliegenden Turnerpost
mit einem Inserat beteiligt haben.

Unsere treuen Inserenten machen es maoglich,
dass die Vereinsmitteilungen
in dieser Form erscheinen kdnnen.
Wir empfehlen unseren Lesern
bei unseren Inserenten einzukaufen.
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A Guten Tag Apotheken
suenmse | I0re Gesundheitspartner im Renchtal
et £ weiluns Ihre Gesundheit am Herzen liegt!

Medikamente ganz einfach vorbestellen und
auf Wunsch liefern lassen:
Sicher, bequem, schnell!

perApp Meme Apotheke per WhatsApp

einlosent Hier sind wir personlich fﬂr Sie da:

@)hmen A,
Apotheke Apothaks

Renchtal dian ,..g
» OBERKIRCH ApOtheke e
Hauptstr. 22 - 77704 Oberkirch StraBburger Str. 6 - 77728 Oppenau
Tel. + WhatsApp: 07802 - 33 91 Tel. + WhatsApp: 07804 - 20 24
Mo - Fr: 8-19 Uhr, Mo - Fr: 8-12:30 &14:30-18:30 Uhr,

Sa: 8-13 Uhr Sa: 8-12:30 Uhr




Wir, die ,Dienstagsturner® sind eine bunt gemischte Mannergrup-
pe von jung bis alt. Immer Dienstags um 20:00 Uhr treffen wir
uns in der Turnhalle der Realschule Oberkirch. Unser Training,
welches aus einer Vielzahl an Ubungen mit und ohne Thera-Band
besteht, findet meist auf einer Matte statt.

Auch Ubungen mit einer Langbank oder einem Trainingspartner
gehoren zum Repertoire des Trainers Karl Huber.

Die letzte halbe Stunde der 2-stindigen Trainingseinheit verbrin-
gen wir meist mit einer Runde Hockey.

Wer Lust hat, kann gerne in der Realschulhalle vorbei kommen
und mit machen.



o Altersturner

Zwischen 60 und 95 Jahren sind die Akteure welche sich am
Mittwoch um 19.00 Uhr in der Turnhalle Schwarzwaldstrasse
zur Gymnastik treffen. Geselliges Beisammensein im Anschluss
rundet den Abend ab. Interessenten sind herzlich willkommen.

Klaus Dérflinger

gagthOé ! 4 Familie Petra Jost
] Josef - Geldreich-Str. 18
Cpéauem ) b ] /’i& Tel. +49 (0) 7802 /93 94 - 0

Restaurant & Gastezimmer in Oberkirch WWLU.g(ISt“lOé-[’)é(IUGH .d@
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Montag - Freitag

SESTER 9.00 - 18.00 Uhr

Sport Mode Sester GmbH Samstag
Hauptstrasse 83 - 77704 Oberkirch 9.00 - 16.00 Uhr

Tel.: +4978024758 - www.intersport-sester.de —

Das neue ElternhauSe
ein Zuhause auf Zeit in direkter Klinikndhe
fiir Familien mit schwerstkranken Kindern.

Bitte helfen Sie uns
helfen - mit Ihrer

« Sparkasse Offenburg/Ortenau | DE61 6645 0050 0006 0848 42 | SOLADES1OFG
* Volkshank G ~ die Gestalterbank | DE43 6649 0000 0050 5588 00 | GENODEG10G1
« Volksbank Lahr | DE30 6829 0000 0001 3508 03 | GENODES1LAH

m Firderverein fiir krebskranke Kinder
e.V. Freiburg im Breisgau
’ Breisacher Str. 60 | 79106 Freiburg
‘ » Tel. 0761 [ 275242 | info@helfen-hilft.de

www.helfen-hilft.de

Dicse Anzeige wird nicht durch Spendenmittel finanziert, sondern erscheint
durch freundliche Unterstiitzung des Verlages.




Riickenfit und Seniorengymnastik

Der Ruckenfit Kurs unter der Leitung von Barbel Rombach findet
im TVO-Raum der Sporthalle des Hans-Furler-Gymnasiums statt.

Unter dem Motto ,,Fit bis ins Alter” findet ein abwechslungsreiches
und spannendes Programm fur Korper, Geist und Seele statt.

Der Kurs dient zur Starkung der Rumpf und Rickenmuskulatur.
Durch das regelmallige Sportprogramm bleibt die Starke und Be-
weglichkeit der Muskulatur erhalten und wird verbessert.

Nicht nur die Muskeln werden gekraftigt, sondern auch das Zu-
sammenspiel aller Muskeln wird geférdert. Mit leichten Dehnlbun-
gen bleibt die Beweglichkeit erhalten.

Das Herz-Kreislauf-System wird aktiviert und die Durchblutung
gefordert. Die Sauerstoffaufnahme des Koérpers steigt und sehr
viele Koérperfunktionen kénnen besser und wirkungsvoller vonstat-
tengehen.

Das Training verbreitet stets gute Laune und halt den Rucken fit.




o

\
-
il

Turnen

In der Turnabteilung kdnnen wir in diesem Jahr eine positive Bilanz zie-
hen. Nach anfanglichen Sorgen, da einige Trainer weg gefallen sind und
leider auch die FSJ/BDF Stellen unbesetzt geblieben sind, konnten wir
nach den Sommerferien doch wieder ein gro’eres Team an Trainern
und Helfern aufstellen. Bei den Turnerinnen der 1.- 4. Klasse konnten
wir das Team ordentlich aufstocken, durch Elternteile mit Turnerfahrung,
ehemaligen und auch noch aktiven Turnerinnen. Auch in den Leistungs-
riegen haben wir Unterstitzung von Mamas, die uns tatkraftig zur Seite
stehen und entlasten. Fur die Powergirls Gruppe Freitag Abends sind
wir noch an einer Lésungsfindung, wie es hier weitergehen kann. Unser
einziger Wermutstropfen bleibt die weiterhin offenen Stellen im Bereich
Buben Turnen. Hier kdnnen wir leider noch immer keine Gruppen an-
bieten.

Nikolausturnen:

Wie jedes Jahr zeigten unsere Turngruppen beim Nikolausturnen ihr
Koénnen und prasentierten stolz, was sie das Jahr Uber gelernt haben.
Far die Kinder ist das Nikolausturnen jedes Jahr ein Highlight im Kalen-
der.

Gauliga 2023:

Mit insgesamt 3 Mannschaften starteten wir in die Ortenauer Turnliga-
Saison 2023. Zum ersten Mal mit dabei waren unsere Kleinsten in der
Liga E2. Die Liga war ein ,hartes” Pflaster fur die Madchen, denn geturnt
wurde gegen Madchen, die 2 Jahre alter waren. Jedoch gab es fir das
Alter unserer Madchen keine gleichaltrige Liga-Klasse. Die Niederlagen
wurden souveran weggesteckt und in neue Motivation firs kommende
Trainingsjahr umgewandelt. Die letztjahrigen Neulinge mussten eben-



falls in einer Liga héher turnen, da wir es vermeiden wollten, dass unse-
re kleinsten Turnerinnen gegen unsere alteren starten mussen. Auch
diese Mannschaft hat sich tapfer geschlagen und dennoch leider das
Finale verpasst. Vergleichsweise einfach hatten es unsere Kir-Turnerin-
nen. Hier waren nur vier Mannschaften gemeldet, und somit waren sie
automatisch furs Finale qualifiziert. Dennoch hatten die Méadels einen
starken Willen und zeigten groRRartige Ubungen. Die Vorrunde wurde als
3. abgeschlossen. Im Finale konnten nochmals Bestleistungen abgeru-
fen werden und sich nochmals naher an das Spitzenduo herangeturnt
werden. Am Ende reichte es jedoch nicht, noch einen Platz nach oben
zu klettern und das Vorrundenergebnis konnte in die Bronzemedaille
umgewandelt werden.

Kampfrichter-Lehrgang

Nach den personellen Schwierigkeiten sind wir auf die Eltern zu ge-
gangen und haben um Unterstitzung gebeten. Nach diesem Gesprach
hat sich eine Mama gefunden, die bereits Erfahrung als Kampfrichterin
hatte, und bereit war uns zu unterstiitzen. Simone Scheid absolvierte
die Ausbildung zum E-Kampfrichter und Gbernimmt die Kari-Einsatze fur
unsere D2 Mannschaft in der aktuellen Ortenauer Turnliga.



Turnerfasent 2024

Nachdem die Kids im vergangenen Jahr direkt nach der Wettkampf-Sai-
son wieder in das Training fir die Turnerfasent einsteigen mussten, war
geplant in diesem Jahr keinen Auftritt beizusteuern und den Madels eine
Erholungspause zu gonnen. Schnell hat sich jedoch heraus gestellt,
dass auch ein Auftritt der Turnerinnen gewulnscht ist und die Madels
groflde Lust darauf hatten. Daher hiel3 es einfallsreich wie ,Wickie und
die starken Turnerinnen® zu sein und uns ein Programm auszudenken.
Mit Unterstltzung durch drei ehemalige Turnerinnen und einem Leicht-
athleten konnten wir ein trubeliges Wickingerschiff samt Piraten auf die
BlUhne zaubern.

Einzelmeisterschaften 2024

Am 14. April fanden die Einzelmeisterschaften in Ichenheim statt. Wir
waren dort mit insgesamt 10 Madchen vertreten. Stark waren insbeson-
dere unsere Kleinsten, da 7 Madels bereits so gut waren, dass sie ein-
zeln an allen vier Geraten starten konnten.

In der Kirklasse starteten Hanna Waidele (Platz 12), Lenja Kunderer
(Platz 15) und Karolina Baier, die mit nur einem Punkt Abstand zum
Treppchen den 5. Platz erreichte.

In den Pflichtstufen erreichten wir folgende Ergebnisse:

2015 und junger: Carlotta Wiedmann (20.), Hanna Krawczynska (26),
Lene Sester(28)

2016 und junger: Madlen Miller (8), Hanna Klausmann (15), Lisbeth
BUhn(22), Anni Sester (27)




Vereinsmeisterschaften 2024

Am 18.05.2024 fanden dieses Jahr unsere Vereinsmeisterschaften statt.
An den Start ging ein bunt gemischtes Feld von Newcomern, die ihren
ersten Wettkampf turnten, bis hin zu ,alten” Hasen im Wettkampfgesche-
hen. Die zahlreichen Zuschauer konnten einem breiten Spektrum an
Ubungen von P2-P7, sowie der LK4 zusehen. Nach einem kurzweiligen
Wettkampf stand die Siegerehrung an. Hier durften sich die Madchen,
dank der Organisation von Hanne (BFD) und den Sponsoren, zusatzlich
zu Urkunden und Medaillen Uber kleine Geschenke und Eisgutscheine
freuen.

PAPIER
GRIESSMAYER

IHR FACHGESCHAFT FUR SCHREIBEN & SCHENKEN

PAPIER COPY-SHOP
BUROBEDARF TOTO-LOTTO
SCHREIBWAREN BASTELKELLER

PAPIER GRIESSMAYER
Inh. Anna Paulina GrieBmayer - Hauptstralie 73 - 77704 Oberkirch
Fon 07802/3670 - Fax 07802/5831 - info@papier-griessmayer.de




Gauschilerturnfest

Am 07.07.2024 fand dieses Jahr wieder das Schulerturnfest der Orte-
nauer Turnerjugend statt. Diese Chance nutzten wir und gingen mit ins-
gesamt 13 Madchen in Zell am Harmersbach an den Start:

AK5: Ida Reich (1.)

AK7: Anni Sester (8.)

AK8: Madlen Mdller (14), Lisbeth Buhn (16.), Hanna Klausmann (18.)
AK9: Josefin Ganter (3.), Hanna Krawczynska (24.), Lene Sester (30.)
AK10: Greta Baumann (8.), Mirella Csuhaj (12.), Charlotte Hattig (14.)
AK11: Romy Hoffmann (4.), Tabea Reichenbach (8.)

Trainingswochenende

Seit einigen Jahren ist es zur Gewohnheit geworden, dass nach der
Sommerpause mit einem langen Trainingswochenende wieder in das
Training eingestiegen wird. Nachdem im letzten Jahr eine abgespeckte
Version stattfinden musste, konnten wir in diesem Jahr wieder in unserer
,heimischen“ Halle der RSO Halle trainieren. Los ging es am Freitag-
abend mit einer Ballett-Einheit im Spiegelsaal, die zwar sehr anstren-
gend war, aber dennoch allen groRen Spal® gemacht hat. Mit leichtem
Muskelkater ging es dann am Samstag wieder in die Turnhalle. Nach

Am Marktplatz - Tel. 07802 4450 - www.faessle-oberkirch.de
Taglich ab 17 Uhr geoffnet ® Sonn- und feiertags ab 16:30 Uhr
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Hauptstr. 19 Tel.: 07802 /2493
77704 Oberkirch info@mueller-metzgerei.de
www.mueller-metzgerei.de

zwei kraftezehrenden Trainingseinheiten, stand das Highlight des Wo-
chenendes an. Die Madchen packten lhre Schlafsacke aus, und die
Schlaflager inmitten der Turngerate wurden aufgebaut. Nach einem ge-
meinsamen Abendessen und anschlieRender Wasserschlacht, wurden
die letzten Energiereserven geleert, bevor es in die ,Betten® ging. Nach
dem gemeinsamen Fruhstick verabschiedeten sich unsere Kleinsten
nach Hause, wahrend die groReren nochmals eine Trainingseinheit ab-
solvierten, bevor auch sie noch ein wenig den Sonntag geniel3en konn-
ten.

Vereins-Austausch

Wer in diesem Jahr die Olympischen Spiele im Turnen verfolgt hat, hat
gesehen, dass im weiblichen Turnbereich immer mehr auf Tanzeinlagen
am Schwebebalken und Boden Wert gelegt wird. Auch wir in den Klei-
nen Vereinen bekommen von oben herab mit neuen Bewertungsricht-
linien vorgeschrieben, dass auch wir unsere Ubungen entsprechend
tanzerisch umgestalten mussen. Da uns alteren Trainern das Tanzeri-
sche nicht so liegt, haben wir uns nach Hilfe umgesehen. Bei den neuen
Bodenubungen der Kiur-Turnerinnen unterstltzen uns Nadine und Ma-
rie-Luise tatkraftig mit inrem Wissen und zauberten unseren Madchen
wunderschéne, perfekt zur Musik abgestimmte Ubungen. Um nun auch
die Kérperhaltung insbesondere fur den Schwebebalken zu verbessern,
haben wir zweimal im Jahr eine Balletteinheit absolviert. Nach mehr-



fachen kurzfristigen Absagen einer externen Balletttrainerin, haben wir
in den eigenen Reihen im Verein Ausschau gehalten. Nach einiger Zeit
konnten wir nun eine Kooperation mit unserer Tanzabteilung eingehen,
sodass unsere Madels nun regelmaRige Ballett-Stunden absolvieren
kénnen. In diesem Jahr méchten wir ganz besonders den Eltern danken,
die uns nach der ersten schwierigen Phase mit einem sehr dezimier-
ten Trainerteam, so tatkraftig unterstutzt haben! Auch der Tanzabteilung
md&chten wir ein herzliches Dankeschon aussprechen, die Madchen tur-
nen nun mit so viel Spaf’ ihre Bodenlbungen! Das groRte Dankeschon
geht jedoch an unsere Trainerinnen und Trainer, die die Abteilung und
die Kinder immer noch mit viel Spal} in der Halle begleiten. Ebenso gilt
mein Dank allen Sponsoren, Eltern und sonstigen Unterstitzern!

Wer auch unter dem Jahr mehr von unserer Turnabteilung mit bekom-
men mochte, der darf gerne unserem Instagram-Account folgen: tur-
nen_tvo

Tanja Strohmaier

Abteilungsleitung Turnen

Geniessen Sie bekannt
beliebte Beiserwecken auch

bei den Heimspielen der
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Individuelle Floristik
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Feger Bau fF

Unternehmensgruppe

Die einfachste Verbindung zwischen Wohntraum und Realisation LI--UEJ-1-1-1

Edgar Feger GmbH Tel. 07805 /99 58 - 0
Bauunternehmung & Zimmerei

- Schltsselfertiger Wohn- und Gewerbebau
- Maurer- und Betonarbeiten

- Altbausanierung, Um- und Anbauten

- Zimmerer- und Dachdeckerarbeiten

Feger Immobilien GmbH Verkauf

o Tel.0 78 02 / 70 13 - 90
Neu- und Gebrauchtimmobilien
Vermietung

- Vermittlung u. Verkauf von Gebrauchtimmobilien [REEEEENECELRE
- Verkauf von schliisselfertigen Neubauimmobilien

- Vermietung von Wohn- und Gewerbeobjekten

- Hausverwaltung

Ortenauer Tief- und Tel. 0 78 05 /9155 - 0
Landschaftsbau GmbH

- Beratung und Planung von Aufienanlagen

- Erstellung von Parkanlagen und Spielplatzen
- Wege- und Pflasterbau, Natursteinarbeiten
- Tief- und StraBenbau

Kiichenconcepte Tel. 0 78 43 / 47 79 88 60
Renchen GmbH

- Kiichen nach individueller Budgetvorgabe

- Eigener fachméannischer Montageservice

- Kreative Kiichen- und Einrichtungsplanung

mncencen - Raumgestaltung mit Gleitschiebtiiren und Schranksystemen

KUCHEN

Edgar Feger GmbH, Am Wiesenbach 2, 77704 Oberkirch-Zusenhofen
www.feger.de




| Vorschulturnen &
Eltern-Kind-Turnen

Unserekleinsten Turnerinnenund Turnerwaren auchindiesemJahr
wieder mit viel Freude, Spald und Energie in unseren Turngruppen
aktiv. Die Sinne und Motorik der Kinder zu fordern und férdern — das
stehtim Mittelpunkt unserer Eltern-Kind- und Vorschulturngruppen.
Unsere Ubungsleiter*innen gestalten die Turnstunden abwechs-
lungsreich und bieten damit Gelegenheit, nach Herzenslust zu
Rennen, Toben, Klettern, Verstecken spielen und Turnen. Es ist
immer wieder schon zu sehen, wie sich die Kinder vermeintlich
schwierigen Bewegungsaufgaben stellen, diese auf unterschied-
lichste Weise I6sen und damit von Turnstunde zu Turnstunde mu-
tiger werden. Neben dem Turnen und Toben steht auch das Mit-
einander im Vordergrund der Turnstunden.



In diesem Jahr konnten wir uns Uber gleich zwei neue Eltern-Kind-
Turngruppen freuen! Damit bieten wir in diesem Schuljahr drei EI-
tern-Kind-Turngruppen mit unterschiedlichen Altersspannen an.

Ein groflies Highlight fur die Kinder des Vorschulturnens war, wie
immer, das Nikolausturnen. Unsere Kinder im Alter von 4-6 Jah-
ren durften dem begeisterten Publikum ihr Konnen unter Beweis
stellen. Auf dem Bodenlaufer wurden verschiedene Ubungen aus
dem Kleinkindturnen gezeigt.

Eltern-Kind-Turnen

Turnmause, montags in der Schwarzwaldhalle (Anna Go6tz, Sarina
Metz)

Turnzwerge, montags in der Schwarzwaldhalle (Sina Strasser,
Lisa Hoppe)

Turntiger, donnerstags in der Realschulhalle (Carolin Sackmann,
Cindy Stern, Kerstin Huschle)

Vorschulturnen 3—-4-Jahrige

Gruppe 1 am Mittwoch in der Schwarzwaldhalle (Heidi Wolf, Fenja
Decker)

Gruppe 2 am Mittwoch in der Schwarzwaldhalle (Heidi Wolf)

| r—l 3 hriftungen .
_ WErbeteCh_'“_‘;a‘druck . Textildruck * BESET @ gen ¢ Schilder
« Sieb- & D19!

" Fahrzeugt;lsalsdekor . Leuchtreklame »
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77704 Oberkirch « = 07802 1555 ¢ www.elanwerbung.de




SCHLOSSEREI 1

Wir bringen Metall in Form

FREIE AUSBILDUNGSPLATZE

Gewerbestrafde 5 - 77704 Oberkirch » 07802/705295-0

www.schlosserei-lienhard.de

Vorschulturnen 4-5-Jahrige

Gruppe 1 am Dienstag in der Schwarzwaldhalle (Ruth Schwen-
cke, Lena Teufel)

Gruppe 2 am Mittwoch in der Schwarzwaldhalle (Heidi Wolf)

Vorschulturnen 5-6-Jahrige

Gruppe 1 am Dienstag in der Schwarzwaldhalle (Ruth Schwen-
cke, Lena Teufel)

Gruppe 2 am Donnerstag in der Schwarzwaldhalle (Carolin Sack-
mann, Michael Quenkert)

An dieser Stelle ein herzliches Dankeschén an alle Ubungsleiter
und Eltern, die uns auch in diesem Jahr wieder unterstitzen — es
ist jedes Jahr aufs Neue schwierig, Ubungsleiter fur unsere Vor-
schulturngruppen zu finden. Helfende Hande sind also jederzeit
willkommen!

.. nun freuen wir uns gemeinsam mit den Kindern auf die kom-
menden Turnstunden!

Man ist nie zu klein, um GROSSARTIG zu sein!



Gymnastik- und Tanz-Abteilung

Veranstaltungen
Nikolausturnen 2023

Unter dem zauberhaften Motto ,Marchenwelt® entfUhrten zahlrei-
che Tanzgruppen das Publikum in fantasievolle Welten. Die ,Gol-
den Souls‘ (UL: Lisa Hensel & Vivien Urbaczka) brachten die Ge-
schichte von ,Arielle, die Meerjungfrau® auf die Bihne, wahrend
die ,Jumpies’ (UL: Jana Huck & Michelle Gutle) die magische Welt
von ,Prinzessin Lillifee“ vertanzten. Die ,FunKydz' (UL: Eszter Av-
dill & Julia Spomer) entflhrten ins ,Konigreich der Elfen” und die
,Lollipops® (UL: Melanie Zier & Lara Gunter) lielen das Publikum
mit ,Peter Pan®in Nimmerland schweben. Die ,Dancing Stars* (UL:
Katja Knopfler, Mia & Lara) bezauberten mit ,Das letzte Einhorn®,
wahrend die ,Skylights’ (UL: Anna-Lena Boldt & Isabel Jost) in die
fantasievolle Welt der ,Descendants® eintauchten. Die ,Dancoli-
nos’ (UL: Katharina LaR & Vivien Urbaczka) verzauberten mit ,Die
kleine Hexe“, und ,pureRythm‘ (UL: Dorothee Buhn & Lisa Hen-




sel) brachten den Zauber von ,Die Eiskonigin® auf die Buhne. Die
Gruppe ,Fusion’ (UL: Lara Ay & Amelie Leppert) interpretierte das
Marchen ,Rotkappchen® neu, wahrend ,Remix‘ (UL: Lara Gunter
& Melanie Zier) mit ,Aladdin & die Wunderlampe® orientalischen
Glanz verspruhten.



Turnerfasent 2024

Unsere alteren Tanzer:innen bereiteten sich parallel auf die Turn-
erfasent 2024 vor. Das diesjahrige Motto der Vereinsfasnacht lau-
tete ,Movie Night“.

Die Gruppe ,BeatGirls’ (UL: Katharina Raschdorf, Kim Bieser &
Hanna Braun) bewiesen ihr tanzerisches Konnen als ,Lilo & Stitch®.
Die Tanzerinnen fingen dabei die besondere Atmosphare Hawaiis
ein, die farbenfrohen Kostiime und die frohlichen Choreografien
spiegelten das lebendige Inselparadies wider. Mit schwungvol-
len Hula-Bewegungen und dynamischen Tanzschritten wurde
die enge Freundschaft zwischen Lilo und ihrem ungewdhnlichen
Freund Stitch auf eindrucksvolle Weise dargestellt.

Die Tanzvorfuhrung der ,Souldancers’ unter dem Motto ,Magic
Mike“ brachte eine energiegeladene und mitreillende Show auf
die Blhne. Inspiriert von der bertihmten Filmreihe, die fur ihre aus-
drucksstarken Tanzszenen und dynamischen Choreografien be-
kanntist, prasentierten die Tanzerinnen kraftvolle und rhythmische
Performances, die Eleganz und Starke miteinander verbanden.




Die rhythmische Sportgymnastik- und Tanzgruppe ,Breakline‘ (UL:
Carolin Sackmann) prasentierte mit ,Video Killed the Radio Star”
eine nostalgische Hommage an die Filme der 90er Jahre. Mit kre-
ativen Choreografien, die die unverwechselbare Musik und Pop-
kultur dieses Jahrzehnts aufgriffen, verzauberten die Tanzer das
Publikum und brachte den unverwechselbaren Spirit dieser Ara
auf die Buhne.
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Die Gruppe ,step by step’ (UL: Nadine Ziegler & Jule Hoferer)
entfUhrte das Publikum mit ihrem Tanzthema ,Esmeralda & der
Glockner von Notre Dame® ins Paris des 15. Jahrhunderts. Die de-
tailverliebten Kostime sorgten fur eine authentische Atmosphare.
Begleitet von poppigen franzosischen und englischen Hits prasen-
tierte die Gruppe eine moderne, dynamische Interpretation, die
das Publikum fesselte.

Die Gruppe ,Across‘ (UL: Anne-Sophie Obert) vertanzte das The-
ma ,Star Wars®. Mit Innovation, Vielfaltigkeit und Uberraschungs-
effekten prasentierte die Gruppe den Kampf zwischen ,Gut und
Bdse®, welcher sich vor langer Zeit in einer fiktiven Galaxie ab-
gespielt hat.

Unter dem Motto ,Beetlejuice” prasentierte die Tanzgruppe ,Revi-
val‘ eine fesselnde Hommage an den Filmklassiker von Tim Bur-
ton. Mit kreativen Choreografien und einem originellen Kostum
fingen sie die skurrile und dustere Atmosphare des Films ein. Die
Darbietung begeisterte das Publikum und liel3 Burtons einzigarti-
ge Handschrift lebendig werden.
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Weihnachtsmarkt, Erdbeerfest & Lichterfest — Stadt Oberkirch

In diesem Trainingsjahr haben wir erneut als verlasslicher Part-
ner der Stadt Oberkirch fungiert. Wir waren bei verschiedenen
Veranstaltungen vertreten, darunter der Weihnachtsmarkt, das
Erdbeerfest und das Lichterfest. Wie gewohnt haben wir auch in
diesem Jahr das Buhnenprogramm mit unseren Talenten berei-
chert. Neben den Gruppen ,BeatGirls®, ,pureRhythm*, ,FunKydz",
,Goulden Souls®, ,Dancolinos, ,Dancing Stars®, ,Jumpies®, ,Fu-
sion“ und ,Skylights® traten auch die integrativen Rhythmische
Sportgymnastik-Gruppen ,Lollipops® und ,Remix“ mit ihren beein-
druckenden tanzerischen Darbietungen auf.

An vorderster Stelle unserer Auftritte, aber vor allem auch inner-
halb der einzelnen Gruppen, steht der Spal® und die Freude an
der Bewegung und der Musik. Wir wollen das Publikum, Familien
und Freunde animieren und motivieren und sind sehr stolz darauf,
dass das gesamte Trainerteam aus Personen besteht, die sich
aus den eigenen Reihen heraus zu Trainer:innen entwickelt ha-
ben.

Turnverein 1861 Oberkirch e\t .
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BUHNENTANZABEND
Gymnastik- & Tanzabteilung
11. Mai 2024

Forum am HFG
Einlass 17:30 Ubr | Beginn 18:30 Uhr




Biihnentanzabend 2024

Standing Ovations beim ersten Biihnentanzabend des Turn-
vereins Oberkirch

Vielfalt und Dynamik: Die Gymnastik- und Tanzabteilung prasen-
tierte erstmalig unter dem Motto ,ABOUT US" verschiedene Gen-
res von Showtanz bis Rhythmischer Sportgymnastik




Oberkirch, 13. Mai 2024 - Die Gymnastik- und Tanz-Abteilung
des Turnverein Oberkirchs feierte einen Uberwaltigenden Erfolg
mit ihrem ersten Buhnentanzabend im Forum des Hans-Furler-
Gymnasiums. Unter dem Motto ,ABOUT US* prasentierten insge-
samt 200 Tanzer:innen im Alter von 3 bis 45 Jahren eine vielfaltige
Palette von Tanzstilen, die das Publikum im ausverkauften Saal in
Staunen versetzte.

Die Auffuhrung bot eine beeindruckende Bandbreite an Darbie-
tungen, vom zeitgendssischen Tanz Uber Modern Jazz und rhyth-
mische Sportgymnastik bis hin zu mitreil3enden Hip-Hop-Choreo-
grafien.

Darlber hinaus wurden die Zuschauer von zwei spektakularen
Gastauftritten der Leistungsriege der Rhythmischen Sportgym-
nastik des TV Oberachern Uberrascht. Die amtierende Badische
Meisterin (Altersklasse 15 — 17 Jahre) Sara Putz begeisterte mit
ihrer Keulen Kir und Viliana Bailmann, Badische Vizemeisterin
in der Altersklasse 18+, zog mit ihrem Soloauftritt mit dem Hand-
gerat Band die Zuschauer in den Bann. Ein weiteres Solo mit dem
Band prasentierte die 14-jahrige Jana Huck, die aus den eigenen
Reihen des TVOs stammt.

Von den jungsten Mitgliedern des Vereins, die mit ihrem entzu-
ckenden Charme das Publikum verzauberten, bis hin zu den er-
fahrenen Tanzerinnen, die mit ihrer technischen Prazision und
Ausdrucksstarke Uberzeugten, bot der Buhnentanzabend eine
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Hohepunkt des Abends waren die Standing Ovations beim grof3en
Finale, bei denen das Publikum seine Begeisterung und Anerken-
nung fur die hervorragende Leistung der Tanzerinnen und Tanzer
sowie fur das ehrenamtliche Engagement der Ubungsleiterinnen
zum Ausdruck brachte.

»Wir sind Uberwaltigt von der positiven Resonanz auf unseren ers-
ten Buhnentanzabend®, sagte Carolin Sackmann, 2. Vorstand des
Turnvereins Oberkirch. ,Es war ein langer Weg der Vorbereitung,
aber das Ergebnis hat alle Erwartungen Ubertroffen®.

Betreut werden die Tanzer:innen von 30 engagierten Ubungslei-
ter:innen. Diese brachten ein breites Spektrum an Erfahrung und
Fachwissen in den Tanzabend ein. Von der Entwicklung der Cho-
reografien, Uber das Techniktraining, bis hin zur Betreuung der
Teilnehmerinnen, wahrend der Proben und Auffihrungen, trugen
deren Einsatz und Hingabe mal3geblich zum Erfolg des Events
bei. Die Gesamtleitung des Buhnentanzabends lag bei Lara Gun-
ter, Melanie Zier und Nadine Ziegler, die mit dieser Premiere ein
weiteres kulturelles Highlight fur die Gemeinde Oberkirch kreiert
haben.

Die Abteilung Gymnastik & Tanz bedankt sich bei allen Teilneh-
merinnen, Trainern, Helfern und dem Publikum fur ihre Unterstat-
zung und freut sich bereits jetzt auf weitere Veranstaltungen, die
die Vielfalt und Qualitat des Tanzsports in Oberkirch prasentieren
werden.

Copyrights by Dorothee Blhn




Anmerkung der Redaktion:
SAVE THE DATE — Bihnentanzabend 2025

17.05.2025, Erwin-Braun-Halle/Oberkirch

Weitere Auftritte der Kampagne 2023/24

Uber die bereits aufgelisteten Veranstaltungen hinaus, wurde der
Verein auch aufderhalb der Stadt Oberkirch vertreten.

Gruppe ..Beat Girls*:

e Familien- und Seniorenfasnacht Oberkirch & Lautenbach
e Kinderschudiball, Renchen

Gruppe ..Souldancers*:

e Fasnachtseroffnung Mooswaldhexen, Odsbach
¢ Werwolfsnacht, Linx



Gruppe ..steb by step*:

Fasnachtseroffnung der Mooswaldhexen, Odsbach
Werwolfsnacht, Linx

Damonenball, Oberachern

Rumble-Bumble-Nacht, Bohlsbach

Zulutt-Fescht, Ebersweier

Schlurgiball, Ottenheim




Gruppe ..Across*:

llwi-Ball, Bad Peterstal

Jubilaumsfeier - 33 Jahre Mellusine us‘m Stollenwald, Bot-
tenau

Hexenball, Kork

Daiflsnacht, Moschbach

Hexenball, NuRbach

Gruppe ..Revival*:

Werwolfsnacht, Linx
Damonenball, Oberachern
Rumble-Bumble-Nacht, Bohlsbach
Zulutt-Fescht, Ebersweier

Ausbildungen

Im Marz 2024 hat Katharina Raschdorf (,BeatGirls“) den Trainer-
schein C im Bereich Gymnastik und Tanz erfolgreich absolviert.

... BUCHER * GRUBKARTEN * KULTURPROGRAMM ...

Einkaufen im Laden vor Ort
Personlich — Herzlich — Unersetzlich!

Online-Bestellungen sind

kinnen bei uns
geliefert werden!

e Yosren 99
h BUCHHANDLUNG ‘ / ﬁ h
4

Montag - Freitag 8.30 - 18.30 Uhr Samstag 8.30 - 16.00 Uhr
Bahnhofstr. 4, 77704 Oberkirch, Tel.: 07802-701761, info@buecherinsel.org

@ www.instagram.com/ n www.facebook.com/ 2
buecherinsel2000 BuchhandlungBuecherinsel WWW.bUeCherlﬂ Se|.0rg




Fortbildungen

Neben dem regularen Training ist es fir unsere Trainerinnen ein
absolutes Muss, sich regelmafdig durch Workshops weiterzubilden
und sich durch den Besuch von verschiedenen tanzerischen Ver-
anstaltungen inspirieren zu lassen.

Externe Fortbildungen im Bereich Tanz

Im Marz 2024 besuchten Kim Bieser, Hanna Braun, Katharina
Raschdorf, Katharina Bohnert, Isabel Jost, Letitia Bahr, Anna-Lena
Bold, Jule Hoferer und Nadine Ziegler sowie Ann-Kathrin Jungert,
Barbara Lochner und Anne-Sophie Obert den Workshop ,,Com-
mercial“ von Camillo Lauricella in der Dance Academy in Freiburg.

Im Mai 2024 nahmen Milena Burk, Anne-Sophie Obert sowie Ma-
rie-Luise Spath, Alica Teufel und Silan Oger an der Veranstaltung
,Finals International Dance Competition® teil, bei der Teams aus
Deutschland, der Schweiz, den Niederlanden, Brasilien und Polen
vertreten waren.



Im Juni 2024 besuchte Anne-Sophie Obert die ,DAT HipHop Meis-
terschaften und die ,Hip Hop Championship“ und konnte neue
Inspirationen sammeln. Zudem besuchte sie weitere Workshops
zu den Tanzstilen House, Commercial, sowie Afro.

FINALS

FINALS eo v FINALS o
INTERNATIONAL Kc INTERNATIONAL Kc INTERNATIONAL Kc
HOSATEG v KOBATEC

COMPETITION EOATEG COMPETITION

COMPET

Im Juli 2024 fand die Fachtagung Dance des Badischen Turner-
Bundes in Lahr statt. Dort besuchten Jule Hoferer und Nadine
Ziegler verschiedene Workshops. Darunter waren Workshops im
Bereich Ballett von Anna Steel, welche im TV Lahr zu sehen ist, im
Bereich Contemporary von der Buhnentanzerin Lea Gruenwald,
Commercial & Ladies Style von der Choreografin Corinna Kihnle
sowie Jazz & Modern Dance von Nicole Réttle, welche im TV Wyhl
beheimist.

leurner,
e & STIMIUS

T7704 Oberkirch O rt h Opé die

Telefon: 07802 /9179 -5 40
Telefax: 07802 /9179 -550
E-Mail: info@leutner-ortho.de




Interne Fortbildungen im Bereich Tanz

Im Oktober fand eine interne Fortbildung flir die Tanzgruppen
.BeatGirls“, ,step by step“ und ,Souldancers* statt. Lena Bahr, ehe-
malige Tanzerin der Gruppe ,step by step®, die derzeit in Freiburg
studiert und an der Dance Academy trainiert, leitete einen Work-
shop zum Tanzstil Dancehall. Die Teilnehmerinnen arbeiteten an
einer energiegeladenen Choreografie, die typische Dancehall-Be-
wegungen kombinierte und viel Raum fur kreativen Ausdruck lief3.
Mit Begeisterung und Leidenschaft setzten die Tanzerinnen die
Schritte um und erlernten neue Techniken.

Danke, Lena!

v 2]

Interne Fortbildungen im Bereich Rhythmische Sportgym-
nastik

Auch in diesem Jahr unterstutzte uns die Gymnastin Sonja Schwei-
zer vom TV Oberachern im Bereich Rhythmische Sportgymnastik.
Wie im vergangenen Jahr stand sie uns mit ihrem Wissen und
ihren Erfahrungen zur Seite und brachte neue, kreative Ideen ein.

Herzlichen Dank, Sonja!



Teamspirit

Neben unserem tanzerischen Fokus legen wir grolten Wert auf
den Teamgeist. Deshalb organisieren wir regelmaRig Aktivita-
ten, die den Zusammenhalt starken und Spald bringen — inner-
halb der Gruppe, aber auch innerhalb der Abteilung Gymnastik &
Tanz. Dazu gehdéren gemeinsames Pizza- und Eisessen, Kinobe-
suche, Wanderungen oder Trainingswochenenden, sowohl intern
als auch extern. Diese gemeinsamen Erlebnisse fordern nicht nur
die Teamdynamik, sondern schaffen auch unvergessliche Erinne-
rungen und Freundschaften innerhalb der Gruppen bzw. der Ab-
teilung. Gemeinsam erleben wir nicht nur die Freude am Tanzen,
sondern auch die Freude am Miteinander.

Wir danken unseren ehrenamtlichen Ubungsleiterinnen und Hel-
ferinnen fur ihr Engagement! Ohne euch gabe es keine Gymnas-
tik- und Tanzabteilung!

wAus eigener langjahriger Erfahrung weild
ich, dass Leidenschaft und Herzblut flr die
Betriebsratsarbeit einen groBen Teil dieser
Tatigkeitausmachen UND esbrauchtauch

ein gutes handwerkliches Rlstzeug sowie
Uberzeugende Strategien, um erfolgreich
Betriebsvereinbarungen zum Wohle der
Kolleginnen und Kollegen abzuschlieBen,
deren Vertrauen Sie genielen.®

Ich biete Coachings und Seminare

zu den Themen:

- Grundlagen fur die Betriebsratsarbeit Frank Meier

- Arbeitsrecht Betriebsrat aus Leidenschaft

- Schichtplangestaltung

- Moderne Arbeitszeitsysteme Zertifizierter Betriebsberater

- Entgelteingruppierung/Bewertung Ur Arbeitsrecht
von Arbeitsplatze Heimkehrerstral3e 14 - 77704 Oberkirch




Sonstiges

Seit einigen Jahren sind wir auch in den sozialen Medien (Insta-
gram) aktiv. Hier erfahrt man alles Uber unsere Abteilung und Uber
geplante Auftritte und Veranstaltungen.

Gymnastik_tanz_tvoberkirch

Auch die alteren Gruppen sind hier prasent:
Remix: remix_dancetvo

BeatGirls: _beatgirls_

step by step: dc.stepbystep

Revival: tvo_dance_revival

Weiteres

Wir suchen immer wieder begeisterte Tanzer:iinnen und Gym-
nast:innen, die nicht nur begeistert sind selbst zu tanzen, sondern
auch Lust haben, eine eigene Tanz- oder Gymnastik-Gruppe an-
zuleiten und Teil unsere stetig wachsenden Gymnastik- & Tanz-
Familie zu werden.

EINEM LIEFERAI\[TE

DER NATU NATUR ]

SCHWARZWALDER
BAUHOEFER.DE BIERMACHER SEIT 1852,




Bei Interesse bitte melden unter:

Mail: tanz_rsg@turnvereinoberkirch.de

oder Uber unsere Insta-Seite: gymnastik_tanz_tvoberkirch.
Wir freuen uns auf DICH!

Redaktion: Lara Gunter, Nadine Ziegler
Text: Anne-Sophie Obert, Marie-Luise Spath, Dorothee Buhn

Bilder: Chelsea Benedict

Gesundheitspflege
und Pharmaprodukte

All unser Konnen und Wissen fiir Ihr Produkt
Lohnherstellung von Arzneimittel, Medizinprodukte, Kosmetika
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L ' fiir die Herstellung

[ = e B [ =i unserer Produkte:

e L www.etol.de

www.etol.de etol dheitspflege- und Pharmaprodukte GmbH - Konrad-Adenauer-StraBe 3 - D-77704 Oberkirch
T. +49 7802 9265-0 - info@etol-oberkirch.de
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Volleyball

Herausforderungen und Erfolge: Volleyball-Abteilung im Um-
bruch

Das Jahr 2024 brachte einige Veranderungen fur die Volleyball-
Abteilung des TV 1861 Oberkirch e.V.. Im Jugendbereich gab es
seit den Sommerferien leider keine Gruppe mehr, da unser bisheri-
ger Jugendtrainer Joel Grof3l sein Studium in Frankfurt aufgenom-
men hat und uns deshalb nicht mehr zur Verfugung steht. Trotz
intensiver Bemuhungen konnten wir bislang noch keine Nachfolge
finden. Doch wir bleiben optimistisch und fuhren derzeit Gespra-
che mit potenziellen Trainern, um bald wieder ein Jugendtraining
anbieten zu kdnnen. Trotz der Herausforderungen gibt es positive
Entwicklungen zu berichten. Zwei Madchen aus unserer ehema-




ligen Jugendgruppe haben den Sprung in die Damenmannschaft
geschafft und verstarken seit dieser Saison das Team, das in der
zweiten Saison in der Bezirksklasse antritt. Neben den beiden
Eigengewachsen haben wir zwei weitere Nachwuchsspielerinnen
gewinnen konnen, die sich motiviert in die Mannschaft einbringen.
Der bisherige Saisonverlauf im Ligabetrieb war sportlich gesehen
herausfordernd, und wir konnten bislang leider noch keinen Liga-
erfolg feiern. Doch das Team zeigte beim Bezirkspokalturnier eine
kampferische Leistung gegen hoherklassige Gegner und erzielte
einen wichtigen Sieg gegen einen direkten Ligakonkurrenten —
eine Bestatigung flir den Zusammenhalt und die stetige Entwick-
lung innerhalb der Mannschaft. Auch im Mixed-Bereich gab es
dieses Jahr Veranderungen. Aufgrund des Weggangs mehrerer
Spielerinnen haben wir uns entschlossen, die Mixedmannschaft
aus dem Ligabetrieb zurickzuziehen und stattdessen mit einem
Neustart im Quattromix zu beginnen. In dieser Variante treten vier
Spielerinnen gemeinsam auf dem Feld an. Der Start in die neue
Saison verlief hier Uberaus erfolgreich: Nach vier Spielen stehen
wir mit drei Siegen und nur einer Niederlage auf einem sehr er-
freulichen Zwischenstand. Die Volleyball-Abteilung des TV 1861
Oberkirch e.V. blickt somit trotz einiger Herausforderungen zuver-
sichtlich in die Zukunft und freut sich auf die Fortsetzung dieser
vielversprechenden Saison.




N Basketballabteilung

Meisterschaft und Aufstieg der SG Oberkirch-Renchen / Neue
Korbanlage ermoglicht Spielbetrieb bei U14

Die vergangene Saison 2023/24 der Spielgemeinschaft der Bas-
ketballabteilung des TV Oberkirchs und der BG Renchen endete
mit einem groRen Erfolg. Die Mannschaft wurde ihrer selbster-
nannten Favoritenrolle gerecht und konnte die souverane Meis-
terschaft in der Kreisliga B des Bezirks Schwarzwald/Oberrhein
feiern.

Der Mannschaftskern bleibt auch fir die aktuelle Spielzeit weitest-
gehend zusammen. Spielertrainer Jost Meiworm kann daher auf
der Arbeit der letzten Jahre aufbauen. Unterstitzung auf der Trai-
nerbank gibt es seit der neuen Saison durch den Co-Trainer René



A N =
Vandenhertz. Fur die neue Spielzeit ist das erklarte Ziel der Klas-
senerhalt. Im ersten Pflichtspiel im Kreispokal gab es eine knappe
Niederlage gegen Ettlingen zu verzeichnen, einen Gegner, den
man in der vergangenen Saison noch geschlagen hat. Die ersten
vier Ligaspiele bis zur ersten Spielpause durch die Herbstferien
konnten dagegen alle gewonnen werden. Die Spielgemeinschaft
steht damit auf dem geteilten ersten Tabellenplatz, nur aufgrund
der besseren Korbdifferenz steht der gro3e Aufstiegsfavorit aus
Pforzheim vor den Renchtalern. Die Mannschaft zeichnet sich wie
schon in der vergangenen Saison durch eine hervorragende Ver-
teidigung und einen teamorientierten Basketball aus. So kdnnen
auch immer wieder personelle Engpasse aufgefangen werden.
Die Heimspiele der SG finden weiterhin in der Renchener Grim-
melshausenhalle statt. Positiv ist die Entwicklung der Zuschauer-
zahlen. Mit dem aufkommenden Erfolg in der letzten Saison finden
sich mittlerweile immer mehr Zuschauer bei den Heimspielen ein,
die fur Stimmung sorgen. Alle Interessierten sind herzlich eingela-
den sich selbst davon einen Eindruck zu verschaffen.

Ilhr Partner fur:

& Gewerbe- und Privatversicherungen

4 Betriebliche und private Alters- und

Berufsunfahigkeitsversorgung

Oberkirch .a Friedrich-Ebert-Str. 1 a
Telefon 07802 - 2611 a Fax: 50333
A Finanzierungen und Immobilien versicherungsbuero.streif@t-online.de

A Kapitalanlagen / Investmentfonds




Die U16-Mannschaft leidet, wie auch in den vergangenen Jahren,
immer wieder unter stark schwankender Trainingsbeteiligung und
vielen Wechseln bei den Teilnehmern. Daher wurde fur diese Al-
tersklasse auch in dieser Saison keine Mannschaft gemeldet.

Die letztjahrige U12 hat sich weiter sehr erfreulich entwickelt. Es
konnte deshalb fur die aktuelle Spielzeit 2024/25 eine Mannschaft
fur die Bezirksliga U14 gemeldet werden. Gegen die starken Geg-
ner, vor allem aus der Karlsruher Gegend, fehlt der neuen Mann-
schaft oftmals noch die Erfahrung, um Erfolge einzufahren. Die
aktuelle Saison soll daher dazu dienen, den Jugendlichen weiter
die Grundlagen des Basketballs beizubringen und vor allem den
Spall am Sport zu vermitteln. Die Mannschaft konnte Ubrigens
nur gemeldet werden, weil in der Realschule Oberkirch eine ho-
henverstellbare Korbanlage installiert wurde. Wir mochten uns an
dieser Stelle nochmals ausdrucklich fur die Unterstutzung bei der
Anschaffung der neuen Sportanlage bedanken.

Die aktuellen Trainingszeiten sind:
Jugendgruppe (bis 16 Jahre; gemischt):
Dienstag, 16:30 bis 18:00 Uhr, Ort: Realschulhalle Oberkirch

Freitag, 16:30 bis 18:00 Uhr, Ort: Oberdorfhalle, Gymnasium
Oberkirch

U18:
Dienstag, 18:00 bis 20:00 Uhr, Ort: Realschulhalle Oberkirch

Freitag, 18:00 bis 20:00 Uhr, Ort: Oberdorfhalle, Gymnasium
Oberkirch

Herrenmannschaft:

Mittwoch, 19:30 bis 22:00 Uhr, Ort: Grimmelshausenhalle Ren-
chen

Freitag, 20:00 bis 22:00 Uhr, Ort: Oberdorfhalle, Gymnasium
Oberkirch

Adalbert Schwierz / Daniel Rau
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Liebe Handballfreunde, liebe TVO-Fans,

als Abteilungsleitung sowie im Namen vom gesamten Spielaus-
schuss der Handballabteilung freuen wir uns sehr euch zur neuen
Spielrunde 2024/25 begrufRen zu durfen. Besonders grol3 war die
Vorfreude nach dem Aufstieg vergangene Saison, zusammen mit
euch, wieder viele spannende und mitreiliende Handballspiele in
unserem Wohnzimmer Oberdorfsporthalle zu erleben.
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Mit groRer Freude und Stolz blicken wir auf eine erfolgreiche Sai-
son zuruck, in der unsere 1. Mannschaft den Aufstieg in die neu
geschaffene Oberliga Sudbaden geschafft hat. Dieser Erfolg ist
ein bedeutender Meilenstein fur den TV Oberkirch und wir sind be-
geistert, diese Saison wieder im Oberhaus Sudbadens auf Punk-
tejagd zu gehen.

Unsere Mannschaft hat sich zur neuen Saison weiter verstarkt:
Yannick Ludwig vom TV Willstatt wird uns als erfahrener Kreis-
laufer mit seiner spielerischen Klasse unterstitzen. Marvin Roche,
der bereits in der letzten Saison als Torwart eine wertvolle Stutze
war, bleibt uns ebenfalls erhalten. Zudem freuen wir uns, Marcel
Roche vom TuS Schutterwald bei uns begruf3en zu durfen, der
unserer Mannschaft zusatzliche Flexibilitat im Ruckraum und auf
LinksaulRen verleihen wird. Das Trainerteam um Daniel Kempf
und Tom Armbruster bleibt weiterhin konstant zusammen und wird
die erfolgreiche Arbeit der letzten Jahre fortsetzen — das ist kei-
ne Selbstverstandlichkeit und macht uns als Vereinsfuhrung sehr
stolz und gltcklich. Zur neuen Saison wird das Trainer-Team zu-
satzlich von Thomas Karkutsch erganzt, der sich speziell um das
TorhUtertraining kimmern wird. Dieser Schritt unterstreicht unser
Bestreben, uns noch professioneller und leistungsorientierter auf-
zustellen.

\
pono HANDBALL

TV OBERKIRCH

in der Saison 2024 / 2025 - Oberliga Siddbaden

______
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Konrad-Adenauer-Str. 4
D-77704 Oberkirch
Telefon 07802.9853010

Holzhandel & Logistikdienstleistungen | www.holz-ziegler.de

« effektiver Holzkreislauf
« effiziente Holzlogistik
« Uberregionale Absatzmdglichkeiten
= grofle Lagerflachen
| - Bedienung von Grofl- und Kleinkunden

Unsere zweite Mannschaft, die HSG1, wird in dieser Saison in der
ebenfalls neu geschaffene Bezirksliga Manner antreten. Das Ziel
ist klar: Ein Platz im oberen Tabellenbereich. Hier wollen wir an
die starke vergangene Saison anknupfen und die Entwicklung mit
Tom Armbruster als Trainer weiter vorantreiben. Besonders wich-
tig ist uns auch die Schnittstelle zur Jugend. Die enge Zusammen-
arbeit und der Austausch zwischen den Trainern von TVO1, HSG1
und unserer A-Jugend ermadglicht es uns, die Entwicklung unserer
Spieler optimal zu férdern und sie gemal} ihrem Leistungsniveau
einzusetzen. Unseren aufstrebenden Nachwuchstalenten wird
diese Dreieckskonstellation helfen einfacher an den Herrenbe-
reich herangefuhrt zu werden.




Auch im Jugendbereich gibt es groRartige Neuigkeiten: Zur neu-
en Saison konnen wir stolz drei E-Jugend-Mannschaften melden.
Besonders begeistert sind wir Uber das erfolgreiche Jugendcamp,
das wir in der Sommerpause 2024 mit dem ehemaligen Frauen-
Handballnationaltrainer Dago Leukefeld durchgefuhrt haben. Es
war eine unglaubliche Erfahrung fur alle Teilnehmer — Kinder und
Trainer konnten gleichermal3en von seinem Wissen und seiner
Expertise profitieren.
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Abschlielend mochten wir als Flhrungstrio von Herzen Dan-
ke sagen. Im vergangenen Jahr haben wir viele Veranderungen
angestoflen und unsere Strukturen in mehreren Bereichen neu
ausgerichtet. Dabei war es uns eine grof3e Hilfe, dass wir auf die
Unterstutzung so vieler engagierter Menschen im und um den Ver-
ein zahlen konnten.

Unser besonderer Dank gilt dem gesamten Spielausschuss, den
vielen Jugendtrainern sowie allen ehrenamtlichen Helfern. Es sind
oft die unsichtbaren Aufgaben, die nicht im Rampenlicht stehen,
die jedoch entscheidend dafir sind, dass unsere Spieltage rei-



bungslos ablaufen und die Organisation der Abteilung erfolgreich
funktioniert. Ohne euch ware das alles nicht moglich.

Darlber hinaus gilt unser Dank den vielen Sponsoren, Génnern
und Freunden! Mit Leidenschaft, Leistung und euer tollen Unter-
stlitzung ware eine erfolgreiche und nachhaltige Vereinsarbeit nicht
mdglich. Durch euch kdnnen wir den Handball weiterhin als eine
feste Grolde im Oberkircher Sport- und Vereinsleben etablieren.

Bleibt mit uns am Ball. Wir freuen uns euch alle personlich in der
Oberdorfsporthalle zu sehen.

Mit sportlichen Grif3en
Oliver Fies, Tobias Borsig und Thomas Hirt

Abteilungsleitung

Badausstellung Offenburg
A hof 2




Leichtathletik

Jahresriickblick 2024 der Leichtathletikabteilung des TV
Oberkirch

Ein spannendes und ereignisreiches Jahr liegt hinter der Leicht-
athletikabteilung des TV Oberkirch. Sowohl die jungen Nach-
wuchssportler als auch die Erwachsenen haben im Laufe des
Jahres starke Leistungen erbracht, groRartige Ergebnisse erzielt
und neue Erfahrungen gesammelt. Hier ein Uberblick Uber die
wichtigsten Ereignisse und Leistungen unserer Athletinnen und
Athleten im Jahr 2024.

Baden-Wiirttembergische Winterwurfmeisterschaften im
Marz 2024

Am 16. und 17. Marz 2024 fand in Oberkirch die Baden-Wurttem-
bergische Winterwurfmeisterschaft fur die Jugend U18, U20 und
Aktiven statt. Mit 96 Teilnehmern aus 50 Vereinen bot das Event
ein starkes und begeisterndes Teilnehmerfeld. Die Wettkdmp-
fe in den Disziplinen Speerwurf, Hammerwurf und Diskus waren
von anspruchsvollen Wetterbedingungen gepragt. Trotz dieser
Herausforderungen konnte die Veranstaltung reibungslos durch-
geflhrt werden — ein Beweis fur die gute Organisation und die
gute Zusammenarbeit zwischen dem TV Oberkirch und dem Ba-
dischen Leichtathletikverband, von welchem Schiedsrichter und
Equipment gestellt wurden.

Ein herausragendes Ergebnis erzielte Lorena Frihn der LG Of-
fenburg, die sich im Speerwurf bei der weiblichen Jugend U20
mit 46,71 Metern den Meistertitel sicherte. Mit einem Vorsprung
von 14 Metern auf die Konkurrenz zeigte sie eine beeindruckende



f ... ihr Sportgeschaft in Oberkirch 9/,
dufc [ o

o (5 VOGT |-

__77704 OBERKIRCH » Krautschollenweg 31_

b __ Tel. 07802 / 2293 » www.ski-vogt.de
\1 — Sport-Ski Vogt - Inh. Siegfried Vogt e.K. 0/0

ANGEBOTE

Leistung. Auch Oberkirchs eigene Athletin Mia Muller war erfolg-
reich: In der U20 belegte sie den achten Platz im Diskus und re-
prasentierte ihren Verein mit Stolz.

Besonders stolz ist die Abteilung auf die Méglichkeit, erstmals auf
der sanierten Anlage einen Uberregionalen Wettkampf auszurich-
ten. Dank der Unterstutzung durch den Verband, die Leichtathle-
tikabteilung und die engagierten Freunde der Leichtathletik wurde
das Event zu einem vollen Erfolg.




Renchtalmeeting im April

Am 24. April 2024 stand das jahrliche Renchtalmeeting an, das
dieses Jahr fast schon sommerliche Bedingungen bot. Rund 250
Athletinnen und Athleten aus 19 Vereinen fanden den Weg nach
Oberkirch. Neben Sportlern aus der Region nahmen auch Vereine
aus Riegel, Baiersbronn, Konigsfeld und sogar aus dem elsas-
sischen La Wantzenau teil. Ein schéner Tag mit hervorragenden
Leistungen und groRem Teamgeist pragte das Event und starkte
die Leichtathletikgemeinschaft in und um Oberkirch.

Kreismeisterschaften im Mehrkampf am 21.09.2024:

Bei strahlendem Sonnenschein und besten Wetterbedingungen
fanden am 21. September im Oberkircher Renchtalstadion die
Kreismeisterschaften “Mehrkampf”’ des Leichtathletikkreises Kehl
statt. Gleichzeitig war dies auch das grol3e Finale des Kreispo-
kals-Wettbewerbs. Hierzu zahlen verschiedene Wettkampfe in der
Region. Uber eine Punktewertung werden die Gesamtsieger in
den verschiedenen Altersklassen sowohl in der Einzelwertung als
auch in der Mannschaftswertung ermittelt.

Die Gesamtergebnisse des Kreispokals zeigen, dass die Leicht-
athleten des TV Oberkirch Uber die gesamte Saison hinweg kon-
stante Leistungen erbringen konnten. So erreichten in der Team-
wertung die Mannschaften des TV Oberkirch in der Altersgruppe



U12 und U14 jeweils den ersten Platz. In der Einzelwertung er-
reichten Emma Wiegele (W11) und Henri Luick (M10) ebenfalls
erste Platze und durften den Siegerpokal mit nach Hause neh-
men. Eine Silbermedaille erhielten Mateao Baas (M8), Josefin
Ganter (W9), Mirko Braun (M10) und Felix Joosten (M13). Elias
Wicht (M9), Yara Lippok (W11), Sophia Schwenk (W12), Johan-
nes Wallmuth (M13), Rick Schmiederer (M14) und Jana Sester
(W15) Uber einen dritten Platz, sowie Darwin Topfer (M9) tber
einen vierten Platz. Die Veranstaltung war ein voller Erfolg und
bot den Kindern und Jugendlichen zum Abschluss der Wettkampf-
saison noch einmal eine tolle Moglichkeit ihr Konnen unter Beweis
zu stellen. Rund 50 Helfer und Helferinnen von den Kreisvereinen,
vom TV Oberkirch und den Eltern sorgten als Kampftrichter und im
Bewirtungsteam fur ein gelungenes Sportfest.




Vereinsmeisterschaften im Oktober

Zum Saisonabschluss veranstaltete die Leichtathletikabteilung
des TV Oberkirch am 18. Oktober die Vereinsmeisterschaften im
Stadion. Hier konnten die Kinder der Abteilung noch einmal ihr
Kénnen unter Beweis stellen und sich in einem Dreikampf (Ball-
wurf, Weitsprung, Sprint) messen. Bei der anschlielienden Fami-
lienstaffel durften die Eltern auch noch Wettkampfluft schnuppern.
Angefeuert von allen Anwesenden wurden die letzten Reserven
aktiviert. Bei geselligem Beisammensein und einer feierlichen Sie-
gerehrung lieRen die Sportler, Trainer und Familien die erfolgrei-
che Saison gemeinsam ausklingen. Die Vereinsmeisterschaften
waren der perfekte Abschluss fur ein ereignisreiches Jahr, in dem
der Nachwuchs besonders geférdert wurde und viele ihre person-
lichen Bestleistungen zeigen konnten.
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Nachwuchsgruppen U8 und U10

Der Nachwuchsbereich konnte auch 2024 wieder mit gro3em
Engagement und Teamgeist punkten. Die U8 trainierte im Win-
terhalbjahr in der Schwarzwaldhalle unter der Leitung von Tere-
sa Obert. Nach Ostern tubernahm Nora Schwenk die Gruppe. Mit
einer Beteiligung von rund 15 Kindern, von denen etwa die Half-
te regelmafig an Wettkampfen teilnahm, erzielte die Gruppe ein
starkes Ergebnis: den dritten Platz beim Kreispokal. Ein groRer



Dank geht auch an Alina Karkutsch,
die tatkraftig bei der Trainingsgestal-
tung half. Nach den Sommerferien
2024 haben Anna Anselm und Anne
Woltge das Training der U8 Uber-
nommen. Wir freuen uns, dass es
begeisterte Eltern in unseren Reihen
rafty rchstarter gibt, die Trainerjobs mit Spal3 und
Dann bewirb Dich jetzt Engagement (ibernehmen. Vielen
gervsinen Ausbiklungs: Dank fir euren Einsatz! Anna und
platz im Metallbau. Anne trainieren mit der U8 zukunftig
P donnerstags von 17.30 bis 18.30 Uhr

07802 / 9266-40 in der Schwarzwaldhalle/Stadion.

Die U10-Gruppe, die von Martin
Luick und nach Ostern von Teresa
Obert betreut wurde, konnte eben-
falls zahlreiche Trainingsteilnehmer
motivieren und erfolgreiche Ergeb-
nisse einfahren. Obwohl die geplan-
te Stadionubernachtung wetterbe-
dingt ausfallen musste, rundete die
Gruppe die Saison mit Vereinsmeis-
terschaften und weiteren Erfolgen
ab.

Trainingsgruppen U12, U14 und U16

Auch unsere Trainingsgruppen der U12 und U14 kdnnen auf
eine erfolgreiche Saison zurlckblicken. Trainiert wird die U12
von Michael Welle. Besonders hervorzuheben ist die Leistung
beim Weitsprung von Mirko Braun (10), der mit 4,09 m in der Ba-
dischen Bestenliste 2024 in seiner Altersklasse auf Rang 3 ge-
landet ist. Aulderhalb des regularen Trainingsbetriebs haben Tim
Knddler, Henri Luick, Mirko Braun, Romy Hoffmann, Luisa Blumle
und Sophia Schmid auch das Sportabzeichen abgelegt. Bei zu
hohen Temperaturen im Sommer wurde dem anstrengenden Trai-
ning dann auch mal eine Abkuhlung in der Rench vorgezogen.



Die Qualifikation fir den Endkampf der Badischen Mannschafts-
meisterschaften in Karlsruhe von Henri Luick, Emma Wiegele,
Yara Lippok und Mirko Braun war ein Highlight zum Saisonende.
Ein Ansporn fur einen regelmaRigen Trainingsbesuch ist auch der
Trainingsweltmeisterpokal, welcher Ende der Saison immer einen
neuen Besitzer erhalt.

Unsere U14 mit knapp 20 Kindern unter der Leitung von Trainer
Martin Luick, unterstutzt durch Nora Schwenk, blickt auf zahlrei-
che Erfolge in der vergangenen Saison zuruck:

Im Kreispokal hat unser Team die Mannschaftswertung der U14
gewonnen; auch in der Einzelwertung erzielten wir ausgezeichne-
te Platzierungen:

e W12: 3. Sophia Schwenk
e M13: 2. Felix Joosten, 3. Johannes Walimuth

Diese Ergebnisse zeigen, dass unsere Athleten Uber die gesamte
Saison konstant gute Leistungen erzielen konnten.

Ein grol3er Erfolg war die Qualifikation von Sophia Schwenk fur die
Badischen Meisterschaften im Blockmehrkampf Lauf am 6. Juli in
Haslach. In den Disziplinen 75m, 60m Hurden, 800m, Weitsprung
und Ballwurf konnte sie in einem tollen Wettkampf ihre Bestleis-
tung deutlich steigern und einen beeindruckenden 13. Platz er-
zielen.

Probier- und Einkaufsmiglichkeiten

in unserer Vinothek:

inprobe

Oberkircher
Winzer
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Daruber hinaus haben sich Anni Baumann, Luise Gaiser, Sophia
Schwenk, Helena Welle und Sofie Zimmermann gemeinsam mit
anderen Athletinnen der LG Ortenau Nord fur den Endkampf der
Badischen Mannschaftsmeisterschaften in Karlsruhe qualifiziert.
Dort belegten sie den 8. Platz und sammelten wertvolle Erfahrun-
gen.

Ein Riesensprung gelang Anni Baumann (W12), die sich mit
1,36m im Hochsprung den hervorragenden 8. Platz in der badi-
schen Bestenliste 2024 sicherte.

Zudem haben einige Kinder mit grolem Erfolg das Sportabzei-
chen abgelegt.

Insgesamt sind wir sehr stolz auf die Fortschritte und Erfolge unse-
rer Athleten und freuen uns sehr auf die neue Saison! Jana Sester
wurde bei der Badischen Schiler Mannschaftsmeisterschaft in der
Alterklasse U16 erste in den Disziplinen: 100 m-Lauf, Weitsprung,
800 m-Lauf und Kugelstolen. Trainiert wird sie von Jurgen Bruder.

Zum Abschluss der Trainingssaison im Stadion und des bevor-
stehenden Trainerwechsels nach den Herbstferien gab als Dank
fur die tolle Trainingsbeteiligung von den Trainern noch ein Pizza-
essen aller U12 und U14 Athleten unter der Tribine im Stadion.






Leistungen der Erwachsenen und der U40

Auch die Erwachsenen der Abteilung waren in diesem Jahr erfolg-
reich. Bei den Deutschen Hochschulmeisterschaften am 21. Janu-
ar belegte Maximilian Hetz den 20. Platz Uber 60 Meter, wahrend
Maike Bohly am 16. Juni 2024 in Achern im 100-Meter-Lauf trotz
starkem Gegenwind fast ihre Bestzeit einstellte und den ersten
Platz erreichte. Mia Muller konnte sich im Diskuswurf die Qua-
lifikation fur die Badischen Meisterschaften sichern und belegte
spater dort den vierten Platz. Die Mixed-Staffel iber 4x100 Meter,
bestehend aus Amelie Nosko, Lina Horig, Rufus Kalt und Maximi-
lian Hetz, erkdmpfte sich bei den Badischen Meisterschaften den
sechsten Platz. Amelie hat fernab des Oberkircher Stadions noch
an einem Halbmarathon in Hamburg teilgenommen.

Im Juli stand fur Julian Mayer, als ehemaliger aktiver Leichtath-
let, ein ganz besonderes Ereignis an: Er startete bei einem der
bekanntesten Langdistanztriathlon in Deutschland: der Challen-
ge Roth. Mit einer beeindruckenden Zeit von 11:37:20 fur 3,8 km
Schwimmen, 180 km Radfahren und 42,2 km Laufen bewaltigte er
seine erste Langdistanz — eine groRRartige Premiere, die von Fami-
lie und Freunden begeistert unterstutzt wurde. Wir winschen Ju-
lian schon jetzt viel Erfolg fur die Teilnahme im kommenden Jahr!




Auch einen besonderen Saisonabschluss konnte Alexander Pruss
im Oktober erleben. Gemeinsam mit einem Freund ging es am
Wochenende des 18. bis 20. Oktober zum Halbmarathon nach
Palma de Mallorca. Bei kiihlen 15 Grad ging es frih morgens um
acht Uhr am FulRe der Kathedrale von Palma gemeinsam mit mehr
als 4000 weiteren Startern und in ausgelassener Stimmung auf
den Rundkurs durch die Inselhauptstadt. Die Veranstaltung ist Ub-
rigens fest in deutscher und englischer Hand. Laut Veranstalter
kommen Uber 60 Prozent der Startenden aus Deutschland oder
Grol3britannien! Die erste Halfte fuhrte eher unspektakular Gber
einen Wendepunkt an der Hafenpromenade entlang, bevor es auf
der zweiten Halfte endlich in das Auf und Ab der engen Gassen
der Altstadt Palmas ging. Hier entfaltete der Lauf dann seine gan-
ze Faszination. Nach gemdutlichen 2:15 Stunden, es war schliel3-
lich Saisonabschluss, war die Ziellinie bei strahlendem Sonnen-
schein und sommerlichen 25 Grad erreicht. Fir beide steht fest, in
Mallorca zu starten, war die beste, blode Idee seit langem. 2025
kann kommen.



Seniorenabteilung: Das Herz der Leichtathletikabteilung

Die Senioren der Leichtathletikabteilung, die sich wochentlich
zum Training treffen, sind eine tragende Stutze des Vereins. Das
Training wird von W. lhringer geleitet. Mit Gymnastik, Koordina-
tion und Volleyball halten sie sich fit und bringen ihre Erfahrung
und Tatkraft in die Organisation von Veranstaltungen ein. Das ge-
sellige Beisammensein nach einem erfolgreichen Training ist fes-
ter Bestandteil der Trainingsgruppe. Sie kimmern sich vor den
Wettkdmpfen um die Anlagen im Stadion und unterstitzen die Ab-
teilung tatkraftig bei der Bewirtung und Organisation der Events.
Ohne ihre Unterstitzung waren unsere Veranstaltungen nicht
durchflhrbar.

Ein Riickblick voller Dankbarkeit und Ausblick auf 2025

Wir danken unseren engagierten Trainern, Helfern und Eltern fur
ein sehr erfolgreiches Jahr und freuen und auf die kommende Sai-
son 2025! Damit neben der Forderung der Bewegungsfreude und
Ausdauer auch weiterhin ein altersgerechtes und zielgerichtetes
Vermitteln der Technik maoglich ist, sind wir aktuell auf der Suche
nach Helfern, die unser Training unterstitzen konnen. Wer Lust
hat, in unser Team mit einzusteigen, ist immer herzlich willkom-
men und kann sich gerne an uns wenden.
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Sportabzeichen 2024

Gehore ich schon zum alten Eisen oder geht noch was? Hm, wenn
die Kinder das hinkriegen...

Mal schauen, was man noch so drauf hat, ungewohnte Diszipli-
nen ausprobieren, nette Gleichgesinnte treffen, bei Sport im Frei-
en die eigene Fitness testen — das sind einige der Beweggrunde
der Uber 60 erfolgreichen diesjahrigen Sportabzeichenabsolven-
ten zwischen 7 und 74 Jahren.

Im Sommer ist Sportabzeichensaison! Unser kleines Sportabzei-
chen-Team besteht aus vier ausgebildeten Leichtathletik-Kampf-
richtern, die die Leistungen abnehmen dirfen.2024 gab es wieder
11 Termine im Renchtalstadion, dazu 4 Sondertermine fir nicht im
Stadion durchfihrbare Disziplinen wie Schwimmen, (Nordic) Wal-
king und Radfahren. Uber 70 Teilnehmer traten an, von denen 63
das Sportabzeichen erfolgreich beendeten.




Auch dieses Jahr kam wieder eine Kinderleichtathletik-Trainings-
gruppe zu uns, ebenso wie einige neue Gesichter aus dem Be-
reich Ful3ball. Einige Teilnehmer brauchten ein Sportabzeichen fur
Bewerbungen bei der Polizei. Andere Teilnehmer kommen schon
seit vielen Jahren regelmaldig, zum Teil mit der ganzen Familie,
und setzen ihren Ehrgeiz daran, die Leistungen aus dem Vorjahr
mindestens zu bestatigen, obwohl man ja wieder ein Jahr alter ge-
worden ist und die Anforderungen fur das Erreichen von Bronze,
Silber oder Gold alle 5 Jahre ein wenig niedriger werden — zu-
mindest fUr die Erwachsenen ab 25 Jahren. Bei Kindern und Ju-

gendlichen ist es noch andersherum. Wir freuen uns immer, auch
neue Interessierte willkommen heil3en zu durfen, die sich in den
4 Blocken Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination versu-
chen wollen. In jedem Block gibt es mehrere Disziplinen zur Aus-
wahl — in der Regel ist fur jeden mit einiger Ubung etwas mach-
bar. AulRerdem muss die Schwimmfahigkeit alle 5 Jahre neu unter
Beweis gestellt werden (Kinder zwischen 6 und 18 nur einmalig).
Dies kann man an unserem Sondertermin Schwimmen machen
oder sich die Leistung im Freibad von einem Bademeister besta-
tigen lassen.



Nach Saisonende werden die Leistungen aller Teilnehmer elek-
tronisch beim Badischen Sportbund eingereicht und die dort er-
stellten Urkunden mit den Abzeichen im Spatjahr bei einer kleinen
Feier zum Saisonabschluss offiziell Ubergeben.

Auf euer Kommen im nachsten Jahr freut sich das Sportabzei-
chen-Team mit Peter Stolla, Regine Harter, Lothar Riegelsberger
und Karl Weiser.

Regine Harter

Mobel, Kiichen,
Schreinerei. i S

Mobel mit Ideen
und Beratung mit Herz

Neu: Montags geschlossen

Dienstag bis Freitag 9 — 12:30 + 13:30 — 18 Uhr - Sa 9— 14 Uhr
Oberkirch, Renchtalstr. 33 in NuBbach, www.moebel-maier.de
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Fitness im Turnverein Oberkirch

AeroFit

Neuer Name , bewahrtes Konzept - aus Fit und Figur wurde Ae-
roFit!!!

Jede Menge Spal} bei leichten Choreographien und funktionellem
Training.

Hier kannst du Kondition, Fettverbrennung und Koordination mit
Kraftigung des gesamten Korpers und Stretching verbinden.



Bei entspannter Atmosphare in der altersgemischten Gruppe
kannst du leicht abschalten, einen Ausgleich zum Alltag finden und
gleichzeitig effektiv trainieren - der Spal} steht an erster Stelle.....

Keine Vereinsmitgliedschaft und Kursbindung

Wo und wann: jeden Donnerstag (aul3er in den Schulferien)
19 - 20 Uhr
Gymnastikhallle Oberdorf ( HFG)

Unkostenbeitrag 2 Euro / Abend

Bitte Isomatte und Trinken mitbringen.

Kommt vorbei, wir freuen uns auf euch

Ruth und Helga




Fitness im Turnverein Oberkirch

Fitness & Bodystyling

Diese Stunde bietet jede Woche ein abwechslungsreiches Herz-
Kreislauf- und Muskeltraining mit oder ohne Handgerat. Sie eignet
sich fur alle, die ihrer Gesundheit etwas Gutes tun wollen. Nach
einer Aufwarmphase mit leichten Aerobic-Schritten zu rhythmi-
scher Musik wir die Muskelkraft von Bauch-Beine-Po und Ricken
gelenkschonend gekraftigt. Die Stunde endet mit einer schonen
Entspannung aus Dehn- und Stretch-Ubungen.

Fit-Mix / Gymnastik

Ist ein Gymnastikangebot fir alle, die Spald an Bewegung mit Mu-
sik haben. Durch gezielte Ubungen mit und ohne Handgerate wird
ihr ganzer Korper trainiert. Herz-Kreislauf, Koordination, Beweg-
lichkeit, Ruckenfit, Kraftigung, Gleichgewicht. Dehn- und Entspan-
nungsubungen runden die Stunde ab.

Pilates

Pilates wird als Kurs in Zusammenarbeit mit der VHS angeboten.
Ziel von Pilates ist die Harmonisierung von Korper und Geist. Pi-
lates stellt ein Programm aus Yoga, Rucken- und Bauchgymnas-
tik fir alle Altersgruppen dar. Mit ruhiger Musik und langsamen,
konzentrierten Ubungen wird die Tiefenmuskulatur gekraftigt, die
Haltung verbessert und die Korperwahrnehmung geschult. Dabei
steht die Qualitat vor Quantitat.



Frauengymnastik

Bewegung und Spal} ist das Motto der Frauengymnastik 65 +,
die jeden Donnerstag von 19.00 bis 20.00 Uhr in der Turnhalle
der SchwarzwaldstralRe stattfindet. Das abwechslungsreiche Pro-
gramm macht gute Laune und halt Kérper und Geist fit. Mit leich-
ten Dehnlbungen, Herz-Kreislauftraining sowie Muskeltraining
begleiten sie die Ubungsleiterinnen durch das Leben. Die beste-
hende Frauenturngruppe freut sich immer Uber neue Teilnehme-
rinnen.

Trainingsstunden:

Montag: 19.00 — 20.00 Uhr Fit-Mix /
Gymnastik mit Sandra Duarte-Fuhrmann
Mittwoch: 19.00 — 20.00 Uhr Pilates mit Bea
Mittwoch: 20:00 — 21:00 Uhr Fitness und Bodystyling mit Bea
Donnerstag: 17:30 — 18:30 Uhr Fit-Mix /
Gymnastik mit Inge Braun, 70 +
Donnerstag: 19:00 — 20:00 Uhr Frauengymnastik 65 +

Wir verleihen die
Tischwdsche fir |hre Feier
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reinigt und wdscht  www.Leguttky-Textilpflege.de
Oberkirch - Appenweierer Str. 33a - Tel. 07802 / 2741 » Achern - Allerheiligenstr. 82
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In NuBbach kdnnen die Dorfkinder in zwei Alters-Gruppen freitags
in der Kronguthalle turnen.

Das Vorschulturnen ist immer von 15 bis 15.45 Uhr.

Im vergangenen Jahr konnten 24 Kinder mit verschiedenen Klein-
und GroRRgeraten trainieren. Von 16 bis 17 Uhr ist dann noch das
Grundschulturnen. Hier konnten die 20 Kinder die Grundformen
vom Springen und Bodenturnen kennen lernen und Uben. Auch
Spiele wie Vdlkerball, Brennball oder Fangspiele wurden gespielt.
Es ist mir immer wieder eine Freude zu sehen, wie die Kinder
Freude an der Bewegung haben. Tatkraftig unterstutzt werde ich
von Luana, Louisa, Scarlett und Rebeka.

Ihnen ein Dankeschon, dass ihr immer so fleil3ig mithelft.

Zum Sommer 2025 hin, suchen wir jedoch neue engagierte
Ubungsleiter, die Spald am Turnen mit den Kindern haben. Wer
den Kindern in NuRbach weiterhin die Chance am Turnen im eige-
nen Dorf geben will, darf sich gerne mit uns in Verbindung setzen!

Waltraud Drewing



WIR LEBEN ENERGIE I

STADTWERKE
OBERKIRCH

SIROM

TRINKWASSER
WARME E-MOBILITAT

_ Telefon 07802 9ll8/-_0'
WWW. sfadtwerke oberkirch.de
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Bodyfit am Mittwoch 17:30 — 18:30 Uhr

Bodyfit ist ein Ganzkdrpertraining und ist flr jedermann geeignet,
der korperlich gesund ist. Beine, Rucken, Bauch — alles wird trai-
niert. Es werden das Herz-Kreislaufsystem, die Fettverbrennung
und die Muskeln aktiviert, dabei darf jeder Kursteilnehmer die In-
tensitat selbst bestimmen. Beweglichkeit und Mobilisation runden
die Stunde ab.

Bringt bitte Sportkleidung, Isomatte und Trinken mit.
Sportliche Grule,

Eure Vera Steglich,
Fitness-, Gesundheits- und Rickentrainerin
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Zumba

Zumba

Party oder Workout? Warum nicht beides? Zumba® verbindet bei-
des, Workout mit Partyfeeling. Und du merkst nicht einmal wie du
so nebenbei trainierst und Kalorien verbrennst. Du musst dich also
nicht fir eins entscheiden. Lass uns tanzen, schwitzen und Spal}
haben.

Der Kurs findet immer montags von 17:30 bis 18:30 Uhr, jeweils
mit 10 Einheiten im gro3en Gymnastikraum der Sporthalle des
Hans-Furler-Gymnasiums, statt. Anmeldungen und Infos Uber die
Geschaftsstelle.

Herzliche GrilRe

Simona Riskute
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,,Mit Hatha-Yoga
TV 1861 qF entspannt in den Abend*

LZeit fur mich und entspannen mit Hatha-Yoga*“

Nehmen Sie sich auch mal Zeit fur die wichtigeren Dinge im Le-
ben. Lassen Sie den Alltag los und genie3en Sie diese Zeit mit
Hatha-Yoga. Im Hatha-Yoga werden durch verschiedene Korper-
Ubungen, Atem- und Entspannungstechniken die Gelenke und die
Wirbelsaule mobilisiert. Das gesamte Fasziennetz wird gelockert
und gestarkt. Es trainiert Ihren Gleichgewichtssinn, kann Verspan-
nungen losen und zu mehr Gelassenheit fuhren. Ebenso wirken
sich die Ubungen positiv auf die Organe und den Herz-Kreislauf
aus. Die entsprechenden Ubungen werden im Stehen, Sitzen oder
Liegen erlernt.

Am Ende der Kursstunde erwartet Sie eine wohltuende Schluss-
entspannung, in der Sie neue Kraft und Energie tanken kdnnen.

Die Kurse finden immer montags um 18.00 Uhrim 1. OG der Men-
sa der JWS in Oberkirch statt. Die genauen Termine stehen im
Rundblick von Oberkirch.

Bei weiteren Fragen durfen Sie sich

gerne an unsere Geschaftsstelle wenden.

Herzliche Grifte

Iris Armbruster
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Stretch & Tone

Unser neues Angebot ,Stretch & Tone® ist fur jedermann geeignet.
Nach einem kurzen Warm-up wird in dieser Stunde Wert auf die
Dehnung und gleichzeitige Kraftigung der Muskulatur gelegt. Bei
diesem Ganzkorper-Workout werden vor allem Bauch, Beine und
Po trainiert. Das Ganze wird mit einer ausgedehnten Stretch- und
Mobilisationseinheit abgerundet.

Haben wir |hr Interesse geweckt? Dann kommen Sie einfach fur
eine Probestunde vorbei — wir freuen uns auf Sie!

Kursleitung: Julia Baube
Bitte mitbringen: Matte, Handtuch und etwas zum Trinken

Der Kurs findet Freitags von 20.00 — 21.00 Uhr in der Realschul-
halle, Friedrich-Ebert-Stral3e in Oberkirch statt.

Schnuppern jederzeit mdglich.

Anmeldung und weitere Informationen erhalten Sie in der Ge-
schaftsstelle, Stralburger Str. 3, 77704 Oberkirch, Tel. 07802-
1666, E-Mail: geschaeftsstelle@turnvereinoberkirch.de
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AROHA® ist ein Ausdauertraining im 3/4 Takt mit einfachen Arm-
und Beinbewegungen, die verborgene Energien freisetzen und
der Seele ein Wohlbefinden bereiten. AROHA festigt Gesal}, Ober-
schenkel, Bauch und fuhrt zu innerer Ausgeglichenheit. Inspiriert
vom HAKA, Kung Fu und Taiji.

In diesem Kurs wird die Stunde mit einer Mobility-Einheit abge-
rundet. Mit sanften Ubungen zur Beweglichkeit und Dehnfahigkeit
lockern wir den gesamten Korper. Es wird Ubungen im Stehen und
auf dem Boden geben sowie einen abschlielenden Stretching-
und Entspannungsteil.

Kursleitung: Yvonne Steinstrald, AROHA-Instructor

Bitte mitbringen: Matte, Handtuch und etwas zum Trinken
Der Kurs findet Donnerstags
von 18.30-19.30 Uhr

im Orchestersaal im Kasino,

Stral3burger Str. 3,
in Oberkirch statt.

Ein Schnuppern ist, nach vorheri-
ger Anmeldung, jederzeit maglich.
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TVO Turnerfasent

ARZ-Bericht von Roman Vallendor, Ausgabe: 05.02.2024

Oberkirch (rv). Unter dem Motto ,Movie Night" bereiteten die Ak-
teure des Turnvereins 1861 Oberkirch bei der Turnerfasent 2024
am Samstag in der vollbesetzen Erwin-Braun-Halle dem begeis-
terten Publikum ein hollywoodreifes Programm. Vor der Eroffnung
des Buhnenspektakels begrufRte Vorsitzender Frank Meier die
Sportlerinnen und Sportler, Mitglieder, Gaste und Freunde des
TVO. Der Gemeinderat und er wollten an der bisherigen Vereins-
forderung festhalten. Als ersten Hohepunkt kundigte Meier die
Gastgruppe ,Burning Ropes® von der Turnerschaft 1922 Otters-
weier unter der Leitung von Marcel Velte mit ihren Programmpunk-

Fliesen - Platten - Mosaik - Naturstein

a Fliesen BAH R

Meisterbetrieb

Lautenbacher Str. &
77704 Oberkirch
Telefon 07802 4546

E-Mail infoEfliesen-basehr.de
web wwwfliesen-baehr.de




ten ,Avatar - Aufbruch nach Pandora“ und ,Mamma Mia and more*
an, eine Performance variationsreicher Seilsprung-Akrobatik. Den
Hauptpart bestritten nattrlich die Sportler des TVO mit einzigarti-
gen Showacts. Meier erwahnte stellvertretend fur alle ehrenamt-
lich Beteiligten als Verantwortliche Nadine Ziegler, Jessica Pfaff
und Carolin Sackmann aus dem Organisationsteam der Turner-
fasent. Carolin Sackmann fuhrte als ,sprechender Hut* charmant
mit Witz und Humor durch das Programm. Um einen ,kinoreifen
Abend“ zu bieten, hatten Ubungsleiterinnen und Ubungsleiter,

Turnerinnen und Turner mit ,Hingebung, Kreativitat, Engagement
und Leidenschaft* ein ,Wahnsinns-Programm® fur die Gaste zu-
sammengestellt, so Vorsitzender Meier. Eine Augenweide waren
bei den vier Sets die Tanze der verschiedenen Turn- und Gymnas-
tikgruppen, die mit ausgefeilten und prazise einstudierten Choreo-
graphien das zahlreiche junge Publikum zu ,Jubelausbrichen”
und Zugaben herausforderte. Passend zu jedem Auftritte waren
nicht nur die tollen Kostime, sondern auch und insbesondere die
groBBleinwandflachig eingestrahlten Hintergrundbilder. Zum fetzi-
gen Sound wirbelnden die Akteure einzeln und in Gruppen Uber
die Buhne und begeisterten mit Gestik, Mimik und geschmeidiger
Kdérperbewegung. Den Auftakt machten mit dem Saaleinmarsch



die , TierGarde“, Gardemadchen der DJK Tiergarten-Haslach un-
ter der Leitung von Waltraud Drewing, die auf der Bihne mit ihrem
Gardetanz begeisterte. Im weiteren Rahmenprogramm wirbelten
auf der Buhne die TVO-Gruppen Turnen weiblich (Die Gummibar-
chen und Wickie & die starken Manner), Tanz Beatgirls (Lilo &
Stitich), Tanz Across (Star Wars), Tanz Rivival (Beetlejuice), Tanz
Step by Step (Esmeralda & der Gléckner von Notre Dame), Gym-
nastik & Tanz Breakline (Video killed the radio star), Tanz Souldan-
cers (Magic Mike). Die Narrenzunft Oberkirch (NZO) verzickte mit
der phantastischen Inszenierung ,Die Eiskonigin®.




Im Anschluss an die Prasentation aller Mitwirkenden auf der Buh-
ne heizten der Fanfarenzug der NZO sowie DJ ,Jacke wie Hose"
mit fetzigem Sound kraftig ein. OB Buhler kommentierte: ,Fur alle
was dabei: Sport, Stimmung und Fasent. Eine gelungene Veran-
staltung fur jedes Alter. Es ist beeindruckend, was der TVO mit
Frank Meier leistet.” (Auswahl)-Fotos: Roman Vallendor

Friederichs —

Fur
die Sinne

Optic besser sehen
Horgerate besser horen

www.friederichs.de

Offenburg Oberkirch Kehl
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Nikolaus bescherte Turnerjugend

Oberkirch (kr). Eine sportliche Adventsfeier stand am Sonntag
beim Turnverein Oberkirch auf dem Programm. Beim traditionel-
len Nikolausturnen des TVO in der Oberdorfhalle zeigten rund 500
Kinder und Jugendliche ihren Eltern und GroReltern, was sie in
diesem Jahr gelernt haben.

W
—3 Tagghyncy

Die Nachwuchshandballer des TVO lie3en die Balle durch die Hal-
le fliegen - Foto: Katharina Reich



Neben den Turngruppen in verschiedenen Alters- und Leistungs-
klassen standen auch verschiedene Tanze auf dem Programm.
Bei der Handballjugend liel3en Minis und Bambinis die Balle durch
die Halle fliegen. Auch die jungen Leichtathleten zeigten ihr Kon-
nen. Die Gaste konnten sich nicht nur vom sportlichen Programm
unterhalten lassen, sondern auch an der reichlichen Kaffee- und
Kuchentheke gut gehen lassen. So viel sportliches Engagement
wurde schliel3lich belohnt. Der Nikolaus hatte fur jedes Kind ein
Geschenk dabei.

Die Madchen der Turngruppe ,,Turnflohe zeigten ihr Konnen -
Foto: Katharina Reich

@@DPR.KALI

# CHIRURGISCHE PRAXIS

Praxis Dr. med. Manuel Kalt
Okenstraite 27 - 77652 Offenburg
Tel. 0781 - 9706 5360
Fax 0781 -97 065369
info@chirurgie-kalt.de
www.chirurgie-kalt.de
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Neuland fur den TV 1861 Oberkirch e.V. - Uber eine besondere
Einladung aus der Schweiz durfte sich der TVO freuen. Zum jahr-
lichen Unihockeyturnier ,Hasen-Cup® am 23.03.2024 des TSV
Oberkirch aus der Schweiz reiste eine bunte Truppe aus blutigen
Hockey-Anfangern an. Nach einer kurzweiligen Busfahrt und an-
fanglicher Freude und Motivation wurde vor Ort klar — das ist kein
.Plauschturnier”. Eine kurze Recherche im Internet ergab: Uniho-
ckey ist Nationalsport in der Schweiz.

Deutsch-Schweizer Freundschaft
mit dem Turnverein Oberkirch

Passend zu unserem Team-Motto ,Veni Vidi Violini — wir kamen,
sahen und vergeigten® stellte sich das Team des TVOs der Her-
ausforderung. Ohne ernstliche Verletzungen und mit zwei Toren
wurden drei Spiele in der Gruppenphase und zwei Platzierungs-
spiele Uberstanden. Leider reichte die Leistung des Teams ,Veni
Vidi Violini“ nur fir Platz 8 aus, aber der Spal} und die Freude am
Turnier standen im Vordergrund.



Nach tollen Gesprachen mit unseren Schweizer Freunden, gutem
Essen und der Preisverleihung, trat das mude Unihockey-Team
des TVO die Heimreise an.

Foto v.l.: Adrian Bachmann (TSV), Tino Hendry (TSV), Aaron Hu-
ber, Hanne Muller, Alina Karkutsch, Verena Vogt, Andy Sommer
(TSV), Tanja Strohmeier, Andy King (TSV), Carolin Sackmann,
Gregor Sackmann, Patricia Brunner (TSV)

Fahrschule €. GUlich

! By
C._ @

]
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Liebe Mitglieder,

liebe Freunde der Turnerhitte,

nach abgeschlossenen Renovierungsarbeiten erstrahlt unsere
Turnerhltte wieder in neuem Glanz — und das genau rechtzeitig
fur ein ganz besonderes Ereignis! Nachstes Jahr durfen wir das
100-jahrige Jubilaum unserer geliebten Turnerhutte feiern.

Ein besonderer Dank gebuhrt den Mannern der Hattengemein-
schaft, die in ihrer Freizeit mit viel Einsatz und Herzblut die Reno-
vierungsarbeiten durchgefuhrt haben. Ohne sie ware diese Ver-
wandlung nicht moglich gewesen.




Unser Jubilaum moéchten wir gebuhrend feiern und laden daher
bereits jetzt alle herzlich ein, im Sommer 2025 im Rahmen unse-
res traditionellen Huttenfestes mit uns auf die Turnerhutte anzu-
stolRen. Wir freuen uns auf ein unvergessliches Fest und auf viele
schone Erinnerungen mit Euch!

= F J e by » - = - b <

Bereits dieses Jahr im Juni haben wir als Generalprobe zum Jubi-
lAum das traditionelle Hiuttenfest im Sulzbachtal gefeiert. Mit viel
Einsatz und Liebe zum Detail wurde fir das leibliche Wohl der
Gaste gesorgt. Die positive Resonanz und die hohe Besucher-
zahl unterstreichen die Bedeutung dieses traditionellen Festes flr
unseren Verein. Herzlichen Dank an unser Huttenteam fir euer
Engagement: Nick Dorflinger, Michael Obert, Jens Boeuf, Alex
Huber, Jurgen Hattig, Ralf Beck

0 Folge uns auf Instagram und Facebook oder kamm in Raiffeisenstrafe 11

unsere Ausstellung mit vielen Ideen fir dein Zuhause: F7704 Oberkirch A S G
Sommer- und Wintergérten, Terrasseniiberdachungen, Telefen 07802 9386-0 F R M M E L B E R E R
@ Glasschiebeddcher, Treppen in Holz, Stahl und Glas. info@frammelsberger.com s T]veppen - Wintergarlen -

Makgeschneidert und auf Wunsch schiiisselfertig! www.frammelsberger.com
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Die Stadt Oberkirch hat auch in diesem Jahr erfolgreiche Sport-
ler in der Mensa der Realschule Oberkirch geehrt. Die Auszeich-
nungen wurden von Oberburgermeister Gregor Buhler personlich
Uberreicht, der den Geehrten zu ihrem sportlichen Einsatz und
ihren Erfolgen gratulierte. Insgesamt wurden zwei Goldmedaillen,
eine Silbermedaille und 36 Bronzemedaillen verliehen.

Sportlerehrung 2024

Besonders erfreulich ist es, dass auch in diesem Jahr wieder Ath-
leten des TV Oberkirch geehrt wurden. Wir gratulieren den folgen-
den Sportlern:

Jugendsportmedaille in Bronze — Einzel:

Jana Sester Meisterin Badische Schuiler-Mannschaftsmeis-
terschaft, Altersklasse U16 weiblich, Disziplinen ,100 m-Lauf*,
~Weitsprung®, ,800 m-Lauf und ,KugelstoRen*

Trainer: Jurgen Bruder



Heike Schweiger 1. Platz Turnerjugend Bestenwettkampfe, Be-
zirksentscheid (mit der Mannschaft Turnverein Bodersweier); 2.
Platz Turnerjugend Bestenwettkampfe, Landesentscheid (mit der
Mannschaft Turnverein Bodersweier); Aufstieg in Verbandsliga
Trainerin: Brigitte Waldmann

Erwachsene Sportmedaille in Bronze:
Udo Fléthmann Sportabzeichen in Gold zum 15. Mal bestanden

Erwachsene Sportmedaille in Bronze - Mannschaften

Mannschaft g andball) Tomislav Barberic, Christopher Bildner,
T|no Birk, Tom Birk, Fabio Birk, Felix Brandstetter Marcel Faltlen
Dominik GroR, Marco Huschle, Regis Matzinger, Henrik Nebel,
Marvin Roche, Timo Roll, Dennis Roll, Max Schmidt, Samuel Sie-
fermann, Marco Steimle, Niklas Trayer, Jan Ucker, Marc Wachs-
mann; Wiederaufstie Oberllga Stidbaden

Trainer: Daniel Kempf; Co-Trainer: Thomas Armbruster

FuBbodenbau Trendmarkt

Peter 'Roth:

Estriche - Teppichboden - PVC-Belage - Parkettboden
Gardinen - Deko- & Geschenkartikel

77704 Oberkirch * Steinhof 6 « Tel. 07802 / 981553
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1974 war fur die junge Viktoria Panter vom TV 1861 Oberkirch
ein entscheidendes Jahr in ihrer Leichtathletik-Karriere. Mit nur
15 Jahren wurde sie in die Deutsche Leichtathletik-Junioren-Lan-
dermannschaft berufen — ein aullergewohnlicher Erfolg fur eine
so junge Athletin. Bei dem Landerkampf zwischen Polen und
Deutschland im Warschauer Skra-Stadion erreichte sie erste in-
ternationale Erfolge.

In der 4x400-Meter-Staffel lief Viktoria Panter als Startlauferin und
zeigte eine beeindruckende Leistung. Das deutsche Team unter-
lag der favorisierten polnischen Mannschaft nur knapp.

® peters B

ACHERN | BOHL | DBERKIRCH | FREUDENSTADT
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Meistens fahre ich zum Parkplatz an der St. Josefs-Kapelle bei der
Kalikutt, latsche hoch zum Moosturm, geniel3e die Aussicht, dann den
steilen Weg abwarts zum Grimmelshausen-Denkmal, anschliellend
den Schotterweg zum Ramsbacher Holzplatz und von dort zurlck
zur Kalikutt. Insgesamt knapp 10 km Wegstrecke. Der Weg ist eher
langweilig, aber ich kann prima abschalten. Den Anstieg gleich am
Anfang zu bewaltigen ist auch gut fir mein Knie. Leider wurde im
letzten Winter der Weg hoch zur Moos verbreitert. Wahrend beim
geplanten Bau der Windrader auf der Hummelsebene die Rede
von Flachenverbrauch, verstopften Quellen und Veranderung des
Mikroklimas die Rede ist, so habe ich von den anliegenden Bewohnern
noch keine negativen Kommentare zur Verbreiterung des Weges
vernommen. Hauptsache, man kann das Holz gut abfahren und mit
Containerfahrzeugen bis auf 800 Hohenmeter fahren. Mehrmals hatte
ich Begleiter auf der Tour, meistens bin ich aber alleine unterwegs. Der
Vorteil dieser Stecke ist, dass ich auch im dunkeln wandern oder laufen
kann. Das tolle ist, es war mir nie langweilig, der Wald, die Wolken und
vor allem die Aussicht waren bei jeder Tour anders. Meistens bin ich
am Abend unterwegs, im Sommer den Sonnenuntergang geniel3en und
im Winter im dunkeln Wald ein wenig Respekt vor der Natur lernen.
Ich war auch bei Schnee, Eis, Nebel, Sturm, Gewitter (sollte man
nicht machen) und Starkregen unterwegs, traf Rehe, Kaninchen,
Kréten, einen Dachs und sah im Winter auch einmal die Spur eines
Auerhahns. Beeindruckend finde ich immer das Schuhhu des
Kauzchens vom Edelmannskopf. Einmal machte meine Taschenlampe
schlapp, bei Neumond und Nebel. Ohne Sicht tippelte ich mich zurlick
zum Parkplatz. Es gibt dort oben auch Wildschweine, aufler den
Vierbeinigen leider auch Zweibeinige. Warum tragt man Bierflaschen
auf den Moosturm, verliert Mund-Nasen-Masken im Turm (ist
frische Luft ansteckend?) und wirft die Raviolidose in den Wald ?
Es gab auch interessante Begegnungen, so versuchte ein Quad-
Fahrer mit Beifahrerin den steilen Weg zum Moosturm hochzufahren.

So hield es schon manchmal, wenn ich
erzahlte, dass ich im vergangenen Jahr Uber
50 mal auf dem Moosturm war.




Nach dem dritten Versuch gab er endlich auf, zum Gllck ist diese
Kiste nicht umgesturzt. Dann gab es auch noch den Betrunkenen,
der mich anpoébelte. Besonders lustig war das Parchen, welches
eine Hangematte auf dem Turm befestigte. Sie rechneten nicht
damit, dass noch ein Wanderer zu spater Stunde auftauchen wirde.
Keine Ahnung was sie vorhatten, auf jeden Fall war es unpraktisch...
Groflen Respekt hatte ich auch vor der Frau, welche im Februar bei 5
Grad alleine in der Hitte beim Grimmelshausendenkmal Ubernachtete.
Hoffentlich hat sie sich nicht erschreckt, als ich Nachts vorbeikam.
Nicht ganz ungefahrlich war der Purzelbaum eines Mountainbike-Fahrers
Uber den Radlenker, direkt neben mir. Zum Gliick ist nichts schlimmeres
passiert, aber wie ware es mit einer Geschwindigkeitsbeschrankung
fur Radfahrer im Wald??? Auch im Moosturm leben Vierbeiner,
zuerst dachte ich an Mause, dann an Ratten. Es gab auf den
obersten Stufen der Wendeltreppe ziemlich viel Abfall und ab und
zu horte ich es rascheln. Vom Schulunterricht wusste ich zwar, dass
es die Gruppe der Bilche (Siebenschlafer, Gartenschlafer etc.) gibt,
gesehen hatte ich aber noch keinen. Die Bilche sind nachtaktiv.
Der Handlauf im Moosturm besteht aus einem 2 cm breiten Stahlrohr
und eines Nachts sal}, kurz vor der oberen Tur, so ein lustiger Geselle
auf diesem Handlauf. Sobald ich ihn mit der Taschenlampe anleuchtete,
blieb er stehen, wenn ich die Lampe ausmachte lief er abwarts. Im
Moosturm sind mehrere Fenster mit Fenstersims, diese befinden sich
ungefahr auf Augenhodhe, so dass man bei Tag gut rausschauen kann.
Ich bin dann hinter dem Bilch hergelaufen, tja, aber nur bis dann der
Kumpel von ihm mir direkt mit seinen Knopfaugen vom Fenstersims aus
in die Augen schaute. Ich bin so erschrocken, dass ich die nachste Stufe
nicht mehr erwischte und mit meinem Hinterteil auf den Steinstufen
landete. Heute noch bin ich Uberzeugt, der Bilch, dieser Knilch, hat
gelacht. Vorsichtig ging ich dann die restlichen Stufen bis zum Eingang,
dort sal} der andere Bilch immer noch auf dem Handlauf und traute sich
nicht weiter. Ich habe mich beim ihm entschuldigt, dass ich ihn so arg
erschreckt hatte. Im Sommer darauf waren die Bilche nicht mehr da, ich
habe seither keine mehr gesehen. aber als ich das letzte Mal auf dem
Turm war, da hat es wieder geraschelt, vielleicht treffen wir uns ja mal
wieder?

Natirlich freue ich mich auch immer auf Treffen mit Zweibeinern, viel-
leicht sehen wir uns auch?

Liebe GriRRe

Josef Wunsch, Mara-Tonni im Ruhestand
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Die Geschéftsstelle vom Turnverein ist die zentrale Anlaufstelle fur
alle Mitglieder. Frau Petra Armbruster steht allen Mitgliedern mit
Rat und Tat zur Seite. Sie beantwortet Ihre Fragen und kimmert
sich um |Ihre Sorgen und Note.

In der Geschéftsstelle erhalten Sie ausfuhrliche Informationen und
Auskunfte Uber die Turn- und Sportangebote sowie die verschie-
denen Méglichkeiten als Mitglied oder Ubungsleiter.

Adresse: Stral3burger Str. 3, 77704 Oberkirch
im EG vom Casino

Telefon: 07802/1666

FAX: 07802/981861

E-Mail: geschaeftsstelle@tv-oberkirch.de

Turnverein-oberkirch@t-online.de
Homepage:  www.turnverein-oberkirch.de

Die Offnungszeiten sind:
Montag, Mittwoch, Freitag: 09.00 — 12.00 Uhr
Dienstag: 18.30 — 20.00 Uhr



Unser 1. Vorsitzender, Herr Meier, ist nach Absprache, am Diens-
tagabend aber auch gerne an anderen Tagen zu Gesprachen be-
reit. Bitte vereinbaren Sie daflr einen Termin in der Geschafts-
stelle.

Winsche und Anregungen werden auch auRerhalb der Offnungs-
zeiten entgegengenommen. Hierzu bitten wir Sie, uns per E-Malil
zu kontaktieren, auf unseren Anrufbeantworter zu sprechen oder
ein Fax zu senden.

Bei Anderungen und Abmeldungen melden Sie sich bitte unbe-
dingt in der Geschéaftsstelle. Hier werden die Vertrage und Kurse
verwaltet, geandert oder storniert.

Zusatzlich méchten wir Sie an die satzungsgemal festgelegte
Kindigungsfrist, immer zum Jahresende, hinweisen.

Bei Anderung lhrer Bank- bzw. Adressdaten bitten wir Sie,
diese an die Geschaftsstelle weiterzuleiten.

Jahresbeitrage des Turnvereins 1861 Oberkirch e. V.

Vollmitglieder ab 18 Jahre 80,00 €
Ehegatten von Mitgliedern 45,00 €
Kinder/Jugendliche bis 18 Jahre 65,00 €
Ab 4. Familienmitglied 15,00 €
Kleinkind bis 3 Jahre 15,00 €
Passive Mitgliedschaft 35,00 €

FUr die im Laufe des Jahres eintretenden Mitglieder wird der Jah-
resbeitrag nach Eintritt anteilsmafig eingezogen.



Das Sparkassen-Girokonto.

Der zuverldssige Partner an |hrer Seite.
Ausgezeichnetes Banking mit der Sparkassen-
App, Sicherheit beim Online-Shopping,
persdnliche Beratung und vieles mehr:

Mit dem Girokonto der Sparkasse haben

Sie die passenden Lésungen

immer dabei - -

und Ihre Finanzen '_-5#!"]“ B

jederzeit im Blick.

sparkasse-offenburg.de/girokonto

Sparkasse
Offenburg/Ortenau




